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1. INTRODUCCIÓN DE LA CLASE  

El entorno socioeconómico es un componente esencial para comprender cómo 

interactúan la economía, la sociedad y el ambiente, influyendo en el desarrollo de los países 

y en la calidad de vida de sus habitantes. Así, esta clase tiene como propósito aportar una 

base conceptual que permitirá al estudiante analizar las dinámicas económicas y sociales 

desde una perspectiva integral. A partir del estudio de los principales conceptos y su 

interrelación, se busca desarrollar una comprensión crítica de los factores que configuran 

el contexto económico y social de las sociedades. 

 

En esta primera clase, se realizará una introducción a los conceptos de entorno 

socioeconómico, su definición, y se destacará su importancia para interpretar fenómenos 

económicos dentro de un contexto social y ambiental. Y finalmente, se explorará la relación 

entre economía, sociedad y ambiente, evidenciando cómo estos elementos interactúan y se 

condicionan mutuamente. El Resultado de Aprendizaje (RDA) de la clase es reconocer los 

principales conceptos económicos, sociales y ambientales relacionados con las 

macrotendencias del contexto mundial, nacional y local. 

   

Clase 1: Conceptos clave 

RDA 1: Reconocer los principales conceptos económicos, sociales y ambientales 

relacionados con las macrotendencias del contexto mundial, nacional y local  

 

1.1 Introducción a los conceptos de entorno 

 

Los entornos representan los espacios físicos, sociales, económicos y culturales 

donde se desarrollan las actividades humanas (Cruz Petit, 2014). Comprenderlos es clave 

para analizar cómo los factores externos influyen en las dinámicas del día a día. Por otra 

parte, de acuerdo con Echevarría (2014), el entorno es el contexto integral que condiciona 

el comportamiento y las decisiones de individuos, empresas y gobiernos. Por ejemplo, un 

entorno económico favorable impulsa la inversión y el empleo, mientras que, un entorno 

social inclusivo promueve el bienestar colectivo.  
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Entender un fenómeno desde la perspectiva de su entorno facilita la 

interpretación de las interacciones entre actores y factores en diversos contextos. 

 

En ese contexto, analizando específicamente el significado de entorno 

socioeconómico, este se refiere al contexto formado por factores sociales, económicos y 

ambientales que influyen en el desarrollo de individuos y organizaciones. Según Martínez-

Rodríguez y Amador (2010), este concepto integra las condiciones externas que inciden en 

las dinámicas productivas, sociales y políticas de una comunidad. Comprender el entorno 

socioeconómico, es esencial para identificar cómo estos factores moldean el bienestar 

colectivo y las oportunidades de crecimiento social, económico y ambiental en la sociedad. 

Dicho de otro modo, la relevancia de entender el significado y alcance del entorno 

socioeconómico radica en su capacidad para explicar las interacciones entre los actores 

económicos, sociales y ambientales ante un determinado fenómeno.  

 

A continuación, revisaremos las definiciones de entorno socioeconómico más 

relevantes y su interrelación entre economía, sociedad y ambiente.  

 

1.1.1 Definición de entorno socioeconómico 

 

Existen diversas definiciones de entorno socioeconómico. A continuación, 

analizaremos algunas.  

 

De acuerdo con Lantz y Pritchard (2010), el entorno socioeconómico es un espacio 

delimitado geográficamente que se caracteriza por sus aspectos económicos, educativos, 

sociales, culturales y políticos  que influye en la disponibilidad de recursos, en las 

oportunidades de desarrollo y en las experiencias, tanto favorables como desfavorables, 

que afectan a quienes habitan en él. 

 

Dicho de otro modo, el entorno socioeconómico impacta directamente en el acceso 

a recursos esenciales, como la educación, el empleo y los servicios básicos, condicionando 

las posibilidades de desarrollo individual y colectivo. Asimismo, influye en las 
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experiencias vividas por sus habitantes, las cuales pueden ser favorables, como el bienestar 

y la inclusión social, o desfavorables, generando desigualdades y limitando las 

oportunidades de progreso. De esta manera, se convierte en un factor clave para 

comprender las dinámicas que moldean la calidad de vida y el desarrollo comunitario. En 

la figura a continuación (Figura1), se encuentran ejemplos de cada uno de los aspectos que 

engloban el entorno socioeconómico para estos autores.   

 

Figura 1.  

Ejemplos de aspectos del entorno socioeconómico .  

Nota. Aspectos que engloban el entorno socioeconómico. Basado en (Lantz y Pritchard, 

2010). Elaboración Propia. 

 

Por otra parte, para otros autores como Acemoglu, Laibson y List (2017), el 

entorno socioeconómico es un sistema. Este sistema es de naturaleza compleja y está 

compuesto por factores económicos, sociales y políticos que influyen en el desarrollo y 

bienestar de una sociedad. Esta definición incluye aspectos esenciales que condicionan las 

oportunidades de vida, tales como el acceso a la educación, las condiciones del mercado 

laboral, la distribución equitativa de recursos y las políticas públicas que regulan el 

funcionamiento social y económico.  
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Estos elementos no actúan de forma aislada, sino que se interrelacionan, generando 

ventajas o barreras para el desarrollo social y económico. La figura a continuación 

(Figura 2), presenta una síntesis de los conceptos referidos.  

 

 

 

 

Figura 2.  

Factores que determinan el entorno socioeconómico  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Algunos términos claves para entender el entorno socioeconómico. Basado en 

Acemoglu, Laibson y List, 2017. Elaboración propia. 

 

Hasta aquí, se ha hecho énfasis en incluir definiciones de entorno socioeconómico 

que sustentan los aspectos económicos, sociales, culturales, o políticos; sin embargo, aún 

no se ha mencionado la importancia del aspecto ambiental. Dicho esto, Stiglitz y Rosengard 

(2020), sostienen que dentro del entorno socioeconómico, la interacción entre los aspectos 

económicos, sociales y ambientales es interdependiente y compleja.  

 



6

Para los autores, el aspecto económico comprende los sistemas de producción, 

distribución y consumo de bienes y servicios y cómo esto repercute en la economía del 

país, en la distribución del ingreso, empleo, productividad, entre otros ámbitos. En cuanto 

al aspecto social, este representa a las personas, sus relaciones, culturas e instituciones que 

giran en torno a ello. Finalmente, el aspecto ambiental, abarca los recursos naturales y las 

condiciones ecológicas que sostienen la vida. La figura 3 presenta ejemplos de cada 

algunos de los aspectos mencionados.  

 

 

 

Figura 3  

Ejemplos de interacción entre economía, sociedad y ambiente  

 

 
  

Nota. La figura muestra los aspectos que interactúan en el entorno socioeconómico, 

basado en Stiglitz y Rosengard (2020). Elaboración propia. 

 

Finalmente, los autores afirman que un desarrollo económico sostenible solo es 

posible si se equilibran el bienestar social y la protección ambiental. En ese sentido, se 

recomienda revisar el video ¿Cómo encontrar el balance entre desarrollo económico y el 

cuidado del medio ambiente? que explora estrategias sostenibles y casos prácticos 
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propuestos por la investigadora Florencia Montagnini. Estos ejemplos demuestran cómo 

es posible fomentar el crecimiento económico sin comprometer la conservación ambiental, 

destacando la importancia de políticas responsables y equitativas.  

Enlace:   https://www.youtube.com/watch?v=6qaQqaECFdY  

 

A continuación, analizaremos cómo se interrelacionan los aspectos económicos, 

sociales y ambientales del entorno socioeconómico. 

 

1.1.2. Interrelación entre economía, sociedad y ambiente 

 

El estudio del entorno socioeconómico requiere analizar la interrelación entre 

economía, sociedad y ambiente como un sistema integrado que condiciona el desarrollo 

sostenible. Según Acemoglu, Laibson y List (2017), esta interdependencia define cómo el 

progreso económico, el bienestar social y la sostenibilidad ambiental se influyen 

mutuamente, siendo clave para abordar desafíos como la pobreza, la desigualdad y el 

cambio climático. 

 

Figura 4  

Diagrama Interrelación: economía, sociedad y ambiente 
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Nota. Creación propia. 

 

En la investigación aplicada de las ciencias económicas, entender las condiciones 

socioeconómicas es fundamental para entender el comportamiento de un determinado 

fenómeno. En la figura 5, se presentan, a manera de ejemplo, los determinantes sociales de 

la salud y su influencia en la vida de las personas (FADSP, 2022). La figura se organiza en 

capas que muestran cómo diversos factores interactúan para afectar el bienestar individual 

y colectivo. En el núcleo se encuentran la edad, el sexo y los factores físicos y genéticos, 

que son características inherentes a cada persona y que influyen en su estado de salud. 

Alrededor, aparecen los estilos de vida del individuo, como hábitos alimenticios, actividad 

física y consumo de sustancias, que son conductas personales con gran impacto en la salud. 

 

La siguiente capa muestra las redes sociales y comunitarias, que representan el 

apoyo social, las relaciones interpersonales y la cohesión comunitaria, elementos clave para 

la salud mental y el bienestar emocional. Más allá, se ubican las condiciones de vida y de 

trabajo, que comprenden factores como el ambiente laboral, el desempleo, la vivienda, el 

acceso a servicios de salud, el saneamiento básico, el agua potable, la educación y la 

producción de alimentos. Estos aspectos determinan la calidad de vida y la capacidad de 

cubrir necesidades básicas. 

 

Finalmente, como capa exterior, que engloba todo lo anterior, se encuentran 

las condiciones socioeconómicas, culturales y medioambientales, que incluyen las 

políticas públicas, el sistema económico, la distribución de recursos y el estado del medio 

ambiente. Estos factores globales condicionan todas las capas internas, afectando desde el 

acceso a servicios básicos hasta las oportunidades de desarrollo individual y colectivo. Esta 

representación enfatiza la interconexión entre los factores individuales, sociales y 

ambientales alrededor de una problemática específica. En este caso, la necesidad de 

abordar la salud desde una perspectiva integral y multidimensional. 
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Figura 5  

Condiciones socioeconómicas, culturales y medioambientales 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. La desigualdad social es la peor pandemia. Tomado de (FADSP, 2022). 

  

Una visión integral es fundamental en el análisis del entorno socioeconómico, ya 

que permite identificar las interacciones complejas entre los factores económicos, sociales 

y ambientales.  

 

De esta manera, los factores económicos, como la producción, el empleo y la 

inversión, son el motor del crecimiento de un país. Sin embargo, su impacto puede ser 

diverso al interactuar con el ámbito social y ambiental (Sachs, 2015). Por ejemplo, un 

aumento en la inversión pública puede impulsar la creación de empleo y mejorar la 

calidad de vida, pero si no se realiza de forma sostenible, puede generar problemas 

ambientales como la contaminación.  

 

Como estudio de caso se recomienda leer el artículo de opinión de la ONG 

estadounidense dedicada a la conservación ambiental MONGABAY denominado 
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Ecuador: la minería en los páramos de Azuay y el temor a perder fuentes de agua. Este 

artículo expone el conflicto socioambiental en Azuay, Ecuador, donde la expansión de la 

minería en los páramos genera temor por la posible pérdida de fuentes de agua, afectando 

el entorno socioeconómico de sus habitantes y de la población de la región. 

Enlace: https://es.mongabay.com/2017/10/ecuador-la-mineria-los-paramos-azuay-

temor-perder-fuentes-agua/   

 

En lo que a los factores sociales refiere, como la educación, la salud y la equidad, 

estos son esenciales para sostener el crecimiento económico a largo plazo. Carranza y 

López, (2022), destacan que sociedades con altos niveles educativos son más productivas 

e innovadoras. Mientras que, a su vez, el acceso a servicios básicos mejora el bienestar y 

facilita la participación activa en la economía. 

 

En cuanto a los factores ambientales, como el acceso a recursos naturales y la 

sostenibilidad ecológica, impactan directamente en la capacidad de una economía para 

crecer. Según la Organización de las Naciones Unidas  (2022), el cambio climático y la 

pérdida de biodiversidad afectan la seguridad alimentaria y la estabilidad económica. Un 

ejemplo es la escasez de agua, que no solo perjudica a la agricultura, sino que también 

eleva los precios de los alimentos, afectando a las poblaciones más vulnerables y 

perjudicando su entorno socioeconómico. La figura 6, presenta una síntesis de lo analizado 

en esta sección. 

 

 

Figura 6.  

 

Interrelación factores económico, social y ambiental  
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Nota. Gráfica que sintetiza la interacción e interrelación entre factores socioeconómicos. 

Basado en  (Sachs, 2015; Organización de las Naciones Unidas, 2022). Creación propia. 

 

 

En conclusión, el análisis integral del entorno socioeconómico resalta la 

interdependencia entre los factores económicos, sociales y ambientales. Esta relación 

es esencial para comprender las dinámicas que impulsan el desarrollo sostenible. Como 

expone Sachs (2015), si bien el crecimiento económico es un motor clave mediante la 

producción, el empleo y la inversión, su impacto varía según su interacción con el bienestar 

social y la sostenibilidad ambiental. Las inversiones públicas, por ejemplo, pueden generar 

empleo y mejorar la calidad de vida, pero deben estar alineadas con prácticas sostenibles 

para evitar daños ecológicos y perjudicar así el entorno socioeconómico de quienes ahí 

habitan y de la sociedad en general. 

 

Además, como señalan Ordóñez Honores et al. (2024), el papel de los factores 

sociales es determinante para sostener el crecimiento a largo plazo, ya que el acceso a la 

educación y la salud impulsa la productividad y la equidad. A su vez, la Organización de 

las Naciones Unidas (2022) subraya la importancia de los factores ambientales, ya que el 

cambio climático y la pérdida de biodiversidad afectan directamente la seguridad 

alimentaria y económica. 
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En conjunto, la interacción entre estos factores forma un sistema complejo donde 

las decisiones económicas, las políticas sociales y las acciones ambientales se influyen 

mutuamente. Comprender esta relación permite diseñar estrategias más eficaces para 

abordar desafíos globales como el cambio climático, la desigualdad y el desarrollo 

inclusivo.  

 

En las siguientes clases de esta asignatura abordaremos con mayor detalle estos. 

Por ahora, a manera de cierre, la figura 7 proporciona algunas ideas para reflexionar sobre 

alternativas de desarrollo sostenibles que buscan un equilibrio entre lo económico, lo social 

y lo ambiental.  

 

Figura 7.  

Reflexiones de una economía sostenible  

 

Nota. Alternativas de desarrollo sostenible. Basado en (World Economic Forum,2025). 

Creación Propia. 
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Definición de los términos citados en la Clase 1. 

 

Mercado laboral: Es un espacio económico en donde se encuentran la oferta de 

trabajo, representada por las personas que buscan empleo, y la demanda de trabajo, 

conformada por las empresas y organizaciones que necesitan trabajadores. Cada país ha 

incorporado diferentes regulaciones en torno a cómo operan sus mercados laborales (Ej: 

horas de trabajo, salario mínimo, salario por hora, entre otros). 

 

Bienestar social: Se refiere al conjunto de condiciones que permiten a las personas 

satisfacer sus necesidades básicas y mejorar su calidad de vida. Para diversos autores, este 

bienestar es clave para el desarrollo de una sociedad equitativa y sostenible, ya que fomenta 

la inclusión y reduce las desigualdades. 
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