
Clase 7: Actividades de aprendizaje con IA  

Elementos clave del plan de clases con IA  

1. Objetivos de aprendizaje. Definir 

claramente qué se espera que los estudiantes 

aprendan y cómo la IA contribuirá a alcanzar 

estos objetivos. 

2. Selección de herramientas de IA. 

Identificar y justificar el uso de aplicaciones 

específicas de IA que apoyen los objetivos de 

aprendizaje. 

3. Actividades de aprendizaje. Diseñar 

actividades que integren la IA de manera 

significativa, promoviendo la interacción, la 

reflexión y la construcción de conocimiento. 

4. Evaluación. Planificar cómo se evaluará 

el aprendizaje, considerando tanto el uso de la 

IA como herramienta de evaluación, como la 

evaluación del uso de la IA por parte de los 

estudiantes. 

5. Temporalización. Distribuir el tiempo 

de manera eficiente, considerando los momentos de instrucción directa, trabajo con IA y 

reflexión. 

Figura 1. Elementos clave del plan de clases con IA [Imagen generada por IA – Copilot (2024)]. 

Metodología para el diseño del plan de clases 

Morales-Pacavita (2021) propone un enfoque iterativo para el diseño de planes de clase que 

incorporen IA: 

1. Análisis del contexto. Evaluar las necesidades de los estudiantes, los recursos disponibles 

y las competencias digitales del docente y los alumnos. 

2. Definición de objetivos. Establecer objetivos de aprendizaje alineados con el currículo y 

las competencias del siglo XXI. 

3. Selección de herramientas de IA. Identificar las aplicaciones de IA más adecuadas para 

apoyar los objetivos de aprendizaje. 

4. Diseño de actividades. Crear actividades que integren la IA de manera significativa y 

promuevan el aprendizaje activo. 

5. Planificación de la evaluación. Desarrollar estrategias de evaluación que consideren tanto 

el contenido como el uso de la IA. 

6. Implementación y retroalimentación. Poner en práctica el plan y recoger feedback para 

futuras mejoras. 

 



7.1 Diseño de un plan de clases con IA 

El diseño de un plan de clases con la integración de IA comienza por reconocer las necesidades 

individuales de los estudiantes y los objetivos de aprendizaje establecidos por el currículo. Al 

aprovechar las capacidades analíticas de la IA, los docentes pueden crear planes de clases más 

dinámicos y personalizados, asegurándose que las actividades propuestas estén alineadas con el 

nivel de comprensión de cada estudiante. 

1. Evaluación inicial del alumno con IA. Las plataformas basadas en IA, como Knewton o 

Smart Sparrow, permiten a los docentes realizar evaluaciones diagnósticas al inicio del 

curso, para identificar las fortalezas y debilidades de cada estudiante. A partir de estos 

resultados, la IA sugiere rutas de aprendizaje personalizadas, que ajustan el contenido y la 

dificultad de las actividades para maximizar el aprendizaje de cada individuo (Ferrari, 

2021). 

2. Adaptabilidad del contenido. Un aspecto clave en el diseño de clases con IA es la 

posibilidad de adaptar el contenido en tiempo real. Herramientas como DreamBox 

permiten ajustar la secuencia de aprendizaje, según el rendimiento del estudiante, 

ofreciendo retos cuando se detectan altos niveles de comprensión o repasos adicionales en 

caso de dificultades. Esto asegura que todos los estudiantes, independientemente de su 

nivel, avancen en el proceso de aprendizaje de manera adecuada (Salinas, 2019). 

3. Integración de metodologías activas con IA. Las metodologías activas, como el 

aprendizaje basado en proyectos (ABP) y el aprendizaje cooperativo, pueden potenciarse 

con la IA mediante el seguimiento constante del progreso de los estudiantes y la facilitación 

de la colaboración entre pares. Plataformas como Edmodo utilizan IA para gestionar tareas 

colaborativas, monitorear el trabajo en equipo y ofrecer recomendaciones personalizadas a 

cada estudiante, según su nivel de contribución (Collins & Halverson, 2020). 

7.2 Actividades de análisis y síntesis 

Las actividades de análisis y síntesis son fundamentales para desarrollar el pensamiento crítico y la 

capacidad de procesamiento de información en los 

estudiantes. La IA puede potenciar 

significativamente estas habilidades, 

proporcionando herramientas para manejar grandes 

volúmenes de datos y generar insights relevantes. 

El desarrollo de actividades de análisis y síntesis 

con el uso de IA tiene como propósito fomentar el 

pensamiento crítico y la capacidad de los 

estudiantes para interpretar y procesar información 

de manera eficiente. La IA ofrece herramientas que 

facilitan tanto la recolección de datos como su 

procesamiento y análisis, lo cual resulta esencial en 

la era del big data. 

Figura 2. Las actividades de análisis y síntesis y el 

uso de la IA. [Imagen generada por IA - Copilot. 

(2024)] 



1. Uso de IA para el análisis de grandes datos. Los estudiantes pueden beneficiarse de 

herramientas como IBM Watson o Google Cloud AI, que facilitan el análisis de grandes 

volúmenes de datos en diversas disciplinas. Estas plataformas permiten a los estudiantes 

procesar información compleja, encontrar patrones y generar conclusiones basadas en 

datos objetivos, lo que fortalece sus habilidades analíticas y críticas (Hernández, 2022). 

2. Síntesis automatizada de contenidos. El uso de algoritmos de procesamiento de lenguaje 

natural (PLN) puede facilitar la creación de resúmenes automáticos de textos largos o 

complejos. Herramientas como GPT-4 y SummarizeBot permiten a los estudiantes 

sintetizar información clave y desarrollar resúmenes eficaces, lo que fomenta su capacidad 

de organización y priorización de ideas (Martínez, 2020). 

3. Proyectos colaborativos asistidos por IA. En contextos de trabajo en equipo, la IA puede 

facilitar la organización y distribución equitativa de las tareas. Plataformas como Microsoft 

Teams y Google Workspace, equipadas con IA, pueden monitorizar la participación de los 

estudiantes, redistribuir responsabilidades y ofrecer feedback continuo, asegurando una 

experiencia colaborativa más equitativa y productiva (García & Rodríguez, 2021). 

Actividades de análisis con IA: 

1. Análisis de texto asistido por IA  

o Utilizar herramientas de procesamiento de lenguaje natural, para identificar temas 

clave, sentimientos y estructuras en textos complejos. 

o Ejemplo: analizar discursos históricos utilizando IBM Watson para extraer temas 

principales y tono emocional. 

2. Análisis de datos con machine learning  

o Emplear algoritmos de aprendizaje automático para identificar patrones en 

conjuntos de datos grandes. 

o Ejemplo: utilizar técnicas de clustering para analizar tendencias de consumo en un 

proyecto de economía. 

3. Análisis visual con IA  

o Usar herramientas de visión por computadora para analizar imágenes y videos. 

o Ejemplo: analizar obras de arte utilizando reconocimiento de imágenes para 

identificar estilos y técnicas. 

Actividades de síntesis con IA 

1. Resumen automático  

o Utilizar algoritmos de resumen para condensar grandes cantidades de texto. 

o Ejemplo: sintetizar artículos científicos sobre un tema específico para crear una 

revisión de literatura. 

2. Generación de mapas conceptuales  

o Emplear herramientas de IA para crear representaciones visuales de conceptos y 

sus relaciones. 

o Ejemplo: generar un mapa conceptual interactivo sobre los ecosistemas marinos 

utilizando información de múltiples fuentes. 

3. Creación de contenido multimodal  

o Usar IA generativa para combinar texto, imágenes y audio en presentaciones 

coherentes. 

o Ejemplo: crear un pódcast educativo utilizando síntesis de voz y generación de 

guiones asistida por IA. 



Vázquez-Cano et al. (2023) señalan que “la clave para el éxito en las actividades de análisis y 

síntesis con IA radica en el diseño cuidadoso de las tareas, asegurando que la tecnología 

complemente y no sustituya el pensamiento crítico de los estudiantes”. 

7.3 Actividades de investigación 

La integración de la IA en las actividades de investigación ofrece nuevas posibilidades para la 

recopilación, análisis y presentación de datos. Según Pérez-Gómez (2022), “la IA está 

transformando los métodos de investigación 

tradicionales, permitiendo a los estudiantes 

abordar preguntas más complejas y manejar 

volúmenes de datos sin precedentes”. 

La IA también puede transformar el proceso de 

investigación académica, al proporcionar 

herramientas más precisas para la búsqueda y 

análisis de información. Los estudiantes pueden 

aprovechar estas herramientas para profundizar 

en temas complejos, desarrollar hipótesis 

basadas en datos concretos y llevar a cabo 

investigaciones de manera más eficiente. 

Figura 3. La IA en la investigación académica. 

[Imagen generada por IA Copilot. (2024)] 

1. Motores de búsqueda avanzados 

basados en IA. Herramientas como Semantic Scholar y Google Scholar, optimizadas con 

IA, permiten a los estudiantes acceder a información científica relevante y actualizada, 

filtrando resultados por relevancia y calidad. Este tipo de plataformas, no solo mejora la 

precisión en la búsqueda de información, sino que también facilita la organización de 

fuentes y referencias para el desarrollo de proyectos académicos (Morales, 2020). 

2. Plataformas de gestión de referencias con IA. Aplicaciones como Zotero o Mendeley 

integran IA para gestionar, de manera automática, las referencias bibliográficas y organizar 

grandes volúmenes de información académica. Estas plataformas permiten a los 

estudiantes citar, de manera correcta y eficiente, reduciendo el tiempo dedicado a tareas 

administrativas y fomentando una mayor dedicación a la creación de contenido (López, 

2019). 

3. Simulaciones de investigación basadas en IA. Las simulaciones en entornos de 

investigación, como las proporcionadas por Labster o PhET, permiten a los estudiantes 

interactuar con experimentos y modelos predictivos, controlados por IA. Esto les ofrece la 

oportunidad de probar hipótesis y realizar predicciones basadas en variables controladas, 

generando un aprendizaje práctico y experimental (Vega & Pérez, 2021). 

Métodos de investigación potenciados por IA 

1. Revisión de literatura automatizada  

o Utilizar algoritmos de procesamiento de lenguaje natural para analizar grandes 

cantidades de publicaciones académicas. 

o Ejemplo: emplear herramientas como Semantic Scholar para identificar tendencias 

y gaps en la investigación sobre cambio climático. 



2. Análisis de datos a gran escala  

o Aplicar técnicas de big data y machine learning para procesar conjuntos de datos 

masivos. 

o Ejemplo: analizar patrones de movilidad urbana utilizando datos de GPS anónimos 

y algoritmos de clustering. 

3. Simulaciones y modelado  

o Usar IA para crear modelos predictivos y simulaciones complejas. 

o Ejemplo: desarrollar modelos de propagación de enfermedades utilizando 

aprendizaje automático y datos epidemiológicos históricos. 

7.3.2. Diseño de actividades de investigación con IA 

Al diseñar actividades de investigación que incorporen IA, es crucial considerar los siguientes 

aspectos: 

1. Formulación de preguntas de investigación. Guiar a los estudiantes en la formulación de 

preguntas que aprovechen las capacidades de la IA. 

2. Selección de herramientas. Identificar las herramientas de IA más adecuadas para cada 

fase de la investigación. 

3. Ética y sesgos. Abordar las implicaciones éticas del uso de IA en la investigación y cómo 

identificar y mitigar sesgos potenciales. 

4. Interpretación crítica. Fomentar la capacidad de los estudiantes para interpretar 

críticamente los resultados generados por IA. 

5. Comunicación de resultados. Utilizar herramientas de IA para crear visualizaciones y 

presentaciones efectivas de los hallazgos de la investigación. 

Martínez-Sánchez (2021) sugiere un marco para la implementación de actividades de investigación 

con IA: 

1. Planificación. Definir objetivos de investigación y 

seleccionar herramientas de IA apropiadas. 

2. Recopilación de datos. Utilizar IA para la recolección y 

preprocesamiento de datos. 

3. Análisis. Aplicar técnicas de IA para el análisis de datos 

y la generación de insights. 

4. Interpretación. Guiar a los estudiantes en la 

interpretación crítica de los resultados generados por IA. 

5. Presentación. Emplear herramientas de IA para la 

visualización y comunicación efectiva de los hallazgos. 

 

 

Figura 4. La IA en la investigación académica - implementación. [Imagen generada por 

IA- Copilot. (2024)] 

 



7.4 Actividades de evaluación 

La evaluación es un componente crucial del proceso educativo;  

la integración de la IA ofrece nuevas oportunidades para hacerla más 

efectiva, personalizada y formativa. Según García-Peñalvo (2020), “la 

IA tiene el potencial de transformar la evaluación educativa, pasando de 

un modelo estandarizado a uno adaptativo y centrado en el aprendizaje 

individual”. 

 

Figura 5. Evaluación con IA. [Imagen generada por IA - Copilot. (2024)] 

Puedes profundizar la evaluación potenciada con la IA en este artículo 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1136103423000114 

La evaluación es un componente crucial para medir el progreso y el rendimiento de los estudiantes. 

Con la ayuda de la IA, se pueden diseñar sistemas de evaluación más justos, equitativos y 

personalizados, que no solo midan el rendimiento académico, sino también el progreso a nivel de 

competencias. 

1. Evaluación formativa continua basada en IA. Las plataformas educativas basadas en IA 

permiten realizar evaluaciones formativas continuas, que ajustan las preguntas y el nivel 

de dificultad según el rendimiento del estudiante. Herramientas como Socrative y Quizizz 

analizan las respuestas de los estudiantes en tiempo real, adaptando la evaluación según su 

desempeño y ofreciendo retroalimentación inmediata (Pérez, 2020). 

Ejemplo: plataformas como Carnegie Learning, que ajustan el nivel de dificultad de los 

problemas en tiempo real, según el desempeño del estudiante. 

Evaluación basada en proyectos  

• Emplear IA para analizar y evaluar proyectos complejos, considerando múltiples 

dimensiones. 

• Ejemplo: usar procesamiento de lenguaje natural para evaluar la coherencia y profundidad 

de ensayos escritos. 

 Evaluación de habilidades blandas  

• Aplicar técnicas de IA para evaluar habilidades como la colaboración, la creatividad y el 

pensamiento crítico. 

• Ejemplo: analizar patrones de interacción en trabajos grupales utilizando análisis de redes 

sociales. 

2. Evaluaciones personalizadas y adaptativas. La IA permite crear evaluaciones 

adaptativas, que ajustan la dificultad de las preguntas en función de las respuestas 

anteriores. Estas evaluaciones, que se encuentran en plataformas como ClassFlow o 

ALEKS, ofrecen una experiencia de evaluación personalizada, que asegura que cada 

estudiante sea desafiado según su nivel de conocimiento (Gutiérrez & Ramos, 2021). 

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1136103423000114


3. Retroalimentación en tiempo real y análisis predictivo. La retroalimentación inmediata 

es clave para mejorar el rendimiento de los estudiantes. Con IA, los docentes pueden 

ofrecer una retroalimentación personalizada basada en el análisis de datos del rendimiento 

de los estudiantes. Herramientas como Gradescope permiten corregir y analizar trabajos 

de forma automatizada, generando un reporte detallado con recomendaciones específicas 

para cada estudiante (Luna, 2019). 

• Implementar sistemas que guíen a los estudiantes en procesos de autoevaluación y 

evaluación por pares. 

Ejemplo: plataformas que utilizan IA para comparar y calibrar evaluaciones entre 

pares. 

7.4.1 Instrumentos de evaluación 

El uso de IA ha revolucionado los instrumentos de evaluación, permitiendo diseñar rúbricas más 

detalladas y precisas, pruebas automatizadas y portafolios digitales que capturan el progreso del 

estudiante a lo largo del tiempo. 

1. Rúbricas automatizadas con IA. Herramientas como GoReact y FeedbackFruits 

permiten a los docentes diseñar rúbricas automatizadas, que evalúan de manera objetiva 

trabajos complejos. La IA puede analizar videos, presentaciones o trabajos escritos, 

proporcionando retroalimentación basada en los criterios establecidos previamente por el 

docente (Gómez & Cruz, 2021). 

Rúbricas inteligentes 

Rúbricas que se adaptan dinámicamente según el desempeño del estudiante y proporcionan 

retroalimentación específica. 

Ejemplo: rúbricas que utilizan procesamiento de lenguaje natural, para analizar respuestas 

abiertas y asignar puntuaciones. 

2. Evaluaciones automáticas y análisis de competencias. Los sistemas de evaluación 

automatizada no solo ahorran tiempo, sino que también eliminan el sesgo en la corrección 

de pruebas. Herramientas como Turnitin y Evalg corrigen automáticamente trabajos 

escritos, evaluando la gramática, el plagio y la coherencia argumentativa (Rodríguez, 

2020). 

3. Portafolios electrónicos basados en IA. Los portafolios digitales permiten a los 

estudiantes organizar sus trabajos a lo largo del curso, presentando evidencia de su 

progreso. Estos portafolios, potenciados por IA en plataformas como Seesaw o Mahara, 

permiten a los docentes realizar evaluaciones longitudinales, analizando el desarrollo de 

competencias específicas a lo largo del tiempo (Vargas, 2021). 

• Portafolios que emplean IA para analizar el progreso del estudiante a lo largo del tiempo e 

identificar áreas de mejora. 

• Ejemplo: sistemas que analizan los artefactos del portafolio para generar informes de 

competencias adquiridas. 

 



 Exámenes adaptativos  

• Pruebas que ajustan la dificultad y el tipo de preguntas en tiempo real, según las respuestas 

del estudiante. 

• Ejemplo: plataformas como Knewton, que personalizan la secuencia de preguntas para 

cada estudiante. 

Sistemas de detección de plagio mejorados  

• Herramientas que utilizan IA para identificar plagio de manera más sofisticada, 

considerando paráfrasis y traducciones. 

• Ejemplo: software como Turnitin, que emplea aprendizaje profundo para detectar 

similitudes sutiles entre textos. 

Consideraciones éticas y prácticas 

Al implementar evaluaciones basadas en IA, es crucial abordar las siguientes consideraciones: 

1. Equidad y accesibilidad. Asegurar que todos los estudiantes tengan acceso equitativo a 

las herramientas de IA y que estas no perpetúen sesgos existentes. 

2. Transparencia. Explicar claramente a los estudiantes cómo se utilizan los algoritmos de 

IA en su evaluación y qué datos se recopilan.  

3. Privacidad de datos. Garantizar la protección de los datos personales de los estudiantes y 

cumplir con las regulaciones de privacidad aplicables. 

4. Complementariedad con la evaluación humana. Utilizar la IA como un apoyo y no 

como un reemplazo de la evaluación realizada por los docentes.  

5.   Desarrollo de habilidades metacognitivas. Fomentar la reflexión de los estudiantes 

sobre su propio aprendizaje a través de los insights proporcionados por la IA. 

Moreno-Guerrero et al. (2022) señalan que “la implementación efectiva de evaluaciones basadas 

en IA requiere un enfoque holístico, que considere no solo los aspectos técnicos sino también los 

pedagógicos, éticos y sociales”. 

Diseño de actividades de evaluación con IA 

Al diseñar actividades de evaluación que incorporen IA, es importante seguir un proceso 

estructurado: 

1. Definición de objetivos de aprendizaje. Establecer claramente qué se va a evaluar y cómo 

se alinea con los objetivos del curso. 

2. Selección de herramientas de IA. Identificar las herramientas más apropiadas para los 

objetivos de evaluación establecidos. 

3. Diseño de la actividad. Crear una actividad que integre la IA de manera significativa y 

promueva un aprendizaje profundo. 

4. Establecimiento de criterios de evaluación. Desarrollar criterios claros, que consideren 

tanto el contenido como el uso efectivo de la IA. 

5. Pilotaje y ajuste. Probar la actividad con un grupo pequeño y realizar ajustes basados en 

la retroalimentación. 



6. Implementación y seguimiento. Poner en práctica la actividad y monitorear su efectividad 

a lo largo del tiempo. 

Hemos creado para ti unas tarjetas mnemotécnicas a partir de este organizador gráfico 

https://cards.algoreducation.com/app/card/67101757f2683d195bec785e 

Ejemplo de actividad de evaluación con IA 

Título: Análisis predictivo de tendencias socioeconómicas 

Objetivo: Evaluar la capacidad de los estudiantes para aplicar técnicas de análisis de datos y 

machine learning para predecir tendencias socioeconómicas. 

Herramientas de IA: 

• Plataforma de análisis de datos con capacidades de machine learning (por ejemplo, 

RapidMiner). 

• Herramienta de visualización de datos basada en IA (por ejemplo, Tableau con IA 

integrada). 

Descripción de la actividad: 

1. Los estudiantes reciben un conjunto de datos socioeconómicos históricos de una región. 

2. Utilizando la plataforma de análisis de datos, los estudiantes deben: a) Limpiar y preparar 

los datos. b) Identificar patrones y correlaciones utilizando técnicas de machine learning. 

c) Desarrollar un modelo predictivo para una variable socioeconómica específica. 

3. Con la herramienta de visualización, los estudiantes crean una presentación interactiva de 

sus hallazgos y predicciones. 

4. Los estudiantes presentan sus resultados, explicando su metodología y las implicaciones 

de sus predicciones. 

Criterios de evaluación 

• Precisión en la limpieza y preparación de datos. 

• Efectividad en la aplicación de técnicas de machine learning. 

• Calidad y robustez del modelo predictivo. 

• Claridad y efectividad de la visualización de datos. 

• Profundidad del análisis y de las conclusiones presentadas. 

Retroalimentación. La plataforma de análisis proporciona retroalimentación automática sobre la 

calidad del modelo predictivo, mientras que el docente evalúa la presentación y el análisis 

utilizando una rúbrica asistida por IA, que sugiere puntos de mejora basados en criterios 

predefinidos. 

Puedes profundizar esta información en este artículo https://revistas.um.es/red/article/view/599511 

Esta actividad no solo evalúa el conocimiento técnico de los estudiantes, sino también su capacidad 

para interpretar datos, comunicar resultados y aplicar el pensamiento crítico en un contexto real. 

https://cards.algoreducation.com/app/card/67101757f2683d195bec785e
https://revistas.um.es/red/article/view/599511


Finalmente, la integración de la IA en el diseño de actividades de aprendizaje y evaluación tiene el 

potencial de transformar la educación, ofreciendo experiencias más personalizadas, equitativas y 

eficientes para los estudiantes. Desde el diseño de planes de clases hasta la evaluación, la IA 

proporciona nuevas herramientas que permiten a los docentes ofrecer una educación más adaptada 

a las necesidades de sus estudiantes, optimizando tanto el proceso de enseñanza como el de 

aprendizaje. Al combinar estas herramientas con metodologías pedagógicas innovadoras, se pueden 

crear entornos de aprendizaje más dinámicos, colaborativos y efectivos. 
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Definición de los términos citados en la Clase 7 

Evaluación adaptativa.  

Proceso de evaluación que utiliza IA para ajustar dinámicamente la dificultad y el tipo de preguntas 

según el desempeño del estudiante, proporcionando una medida más precisa de sus habilidades y 

conocimientos. 

Análisis predictivo en el rendimiento educativo. 

El análisis predictivo, basado en inteligencia artificial, utiliza datos históricos y patrones de 

comportamiento estudiantil para anticipar el rendimiento académico futuro. Al analizar grandes 

cantidades de datos de los estudiantes, estas herramientas pueden identificar áreas de riesgo, 

predecir posibles dificultades y sugerir intervenciones antes de que los problemas afecten al 

rendimiento. Esto permite a los docentes tomar decisiones proactivas y ajustar las estrategias 

pedagógicas para mejorar los resultados de aprendizaje. 

 

 

 

 

 


