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1. INTRODUCCION DE LA CLASE

Reto # 4

16. Tema. Documentar y realizar un video de maximo 5 minutos con el proceso y resultados

del proyecto.

16.1. Revisiones clave para el proyecto.

Resumir en un video de 5 minutos el proceso de como alcanzamos los objetivos de un
proyecto es stiper importante. A veces, un informe puede ser muy largo y detallado, pero un video
corto permite mostrar lo esencial de forma clara y rdpida. Es como contar la historia del reto: qué
queriamos lograr, qué hicimos para conseguirlo y qué resultados obtuvimos. Ademas, un video
hace que todo sea mas dinamico y facil de entender para quien lo vea, incluso si no tiene mucho
tiempo. Al enfocarnos en lo mas importante, demostramos que sabemos organizar la informacion

y destacar los puntos clave del proyecto, lo que da una mejor impresion de nuestro trabajo.

16.1.1 Introduccion

Crear un video de cinco minutos que resuma de manera efectiva un proyecto es una tarea
que requiere claridad, precision y una estructura bien definida. En el ambito académico o
profesional, la capacidad de sintetizar la informacion de manera concisa y visual es crucial para
comunicar los puntos esenciales de un proyecto. A continuacion, se explorara como realizar un
video breve pero completo y qué elementos deben incluirse para garantizar que el mensaje sea

comprendido por el publico objetivo.

Este proceso se basa en una serie de pasos bien definidos que permiten presentar la informacion de
manera clara y accesible. A lo largo de este texto, se proporcionara un enfoque detallado para la
realizacion de un video de resumen de proyecto, basado en principios de comunicacion visual y

narracion efectiva, con ejemplos practicos y citas de autores relevantes.

16.1.2 Definicion de Video de Resumen

Un video de resumen es una representacion visual concisa de un proyecto, idea o concepto.

Se utiliza para captar la atencion del pablico y comunicar los aspectos mas importantes de manera




rapida y efectiva. La estructura de un video de resumen debe ser clara, con un inicio que
contextualice el tema, un desarrollo que explique los detalles principales, y una conclusion que

refuerce los puntos clave.

Los videos de resumen son particularmente ttiles en entornos académicos, profesionales y
comerciales, donde es necesario comunicar una gran cantidad de informacion en un periodo breve.
En términos practicos, un video de 5 minutos suele ser la longitud ideal para presentar un proyecto

sin perder la atencion del espectador.
16.1.3 Teoria sobre la Realizacion de un Video de Resumen

Para realizar un video que resuma un proyecto de manera efectiva, es necesario seguir
ciertas pautas y principios que aseguren que el contenido sea comprensible y visualmente atractivo.
Estas pautas se basan en la teoria de la comunicacidn visual, la narrativa y la edicién de video, tal
como lo explican autores como Mayer (2009) y Arntsen (2016). A continuacion, se explican los

elementos fundamentales para crear un video exitoso.

1. Estructura del Video. Un video de 5 minutos debe tener una estructura clara.
Mayer (2009) sostiene que una estructura bien definida ayuda a mantener el
enfoque y facilita la comprension de la informacion. La estructura basica de un
video de resumen debe dividirse en tres partes: introduccion, desarrollo y

conclusion.

e Introduccion (1 minuto): La introduccion debe captar la atencion del espectador
desde el primer momento. Debe presentar el proyecto de forma concisa,
incluyendo el proposito, los objetivos y la importancia del proyecto. Utiliza
imagenes, graficos o fragmentos de video que contextualicen el tema de manera

visual.




Figura 1

Aspectos a considerar en la elaboracion de la introduccion, en formato GIF.

1. Responde posibles preguntas del lector

Hablar sobre la estructura textual, conlleva a que pienses mejor en la forma en cémo harés la introduccion.

Para que esta etapa del texto sea realmente atractiva, es imprescindible que responda ciertas
preguntas. Incluso, al hablar de preguntas, podemos decir que iniciar este periodo del articulo con una
cuestion es una estrategia bastante inteligente.

Al escribir una introduccion con una pregunta, posibilitas que el lector se identifique con lo que tienes para
contarle.

Cuando el texto ofrece la posibilidad al publico objetivo de interactuar contigo, se genera una relacion de
confianza desde el inicio del texto.

Sobre el tipo de preguntas que una introduccién debe responder al escribirse, tenemos algunas como:

« ";Qué?™ La introduccion debe contar al lector sobre qué se trata el tema general;
“;Para qué?” Indica la importancia del articulo para la vida del lector;
“¢Qué encontraras?” Las promesas de informacion que el lector obtendra con el texto;

";Como?" La forma el sera abordado el texto, es decir, bajo qué ejemplos u dpticas del
conocimiento.

Nota. Tomado de https://rockcontent.com/es/blog/como-hacer-una-introduccion/

Desarrollo (3 minutos): En esta seccion se debe explicar el proyecto en méas detalle. Es
importante no entrar en demasiados detalles técnicos, sino enfocarse en los puntos mas
relevantes que aportan valor al espectador. Esto puede incluir resultados, procesos o puntos
clave que se hayan alcanzado a lo largo del proyecto. Ademas, se pueden utilizar

animaciones o diagramas que ayuden a ilustrar conceptos complejos de manera mas

comprensible.




Figura 2

Aspectos a considerar en la elaboracion del desarrollo, en formato GIF.

Fase 1: Planificacion y desarrollo

Para muchos, esta puede ser la fase més emocionante de la produccion: 'z planificacion de la produccion de video . Es la fase en la que se plantean y responden las

preguntas y temas clave que impulsan la grabacion de un video.
Estos podrian incluir:

+ ;Cudl es el objetivo general de este contenido de video?

» ;Quién es el puiblico objetivo?

» ;Como puedes expresar mejor el objetivo del contenido y llegar a la audiencia?
+ ;Qué recursos tienes?

+ ;Cusles son los problemas o obstaculos que podria enfrentar al crear el contenido?

Nota. Tomado de https://quickframe.com/blog/video-production

process/#:~:text=Vide0%20production%20is%20the%20process.for%20the%20vide0%20are%2

Oestablished.

Figura 3

Aspectos a considerar en la elaboracion de las conclusiones, en formato GIF.

Conclusion (1 minuto): La conclusion debe resumir los logros y el impacto del
proyecto. Aqui es donde se debe reforzar el mensaje principal y, si es necesario, se
pueden plantear perspectivas futuras. El cierre debe dejar una impresion clara

sobre lo que el proyecto ha logrado y como puede influir en el futuro.

¢Como escribir una conclusién? 3 pasos para
lograrlo a la perfeccion

1. Escribe una oracion de apertura

Huye de los clichés “En conclusion®, "Para concluir”®, etc. Después de todo, el lector ya sabe que estas por
concluir tu texto, ¢no es cierto?. En su lugar puedes usar, por ejemplo, “La evidencia que presentamos
anteriormente demuestra que”, “Finalmente...".

2. Evita las repeticiones

Aunque si debes abordar los puntos principales, eso no significa que tienes que aburrir a tu lector
repitiendo la misma informacién de forma abreviada.

Puedes usar frases como “Debido a*, “Como puedes notar”, “Por las razones que mencionamos”, asi
estableces relacion con las ideas sin volverlas a repetir y tienes espacio para concluir de una manera
nueva y creativa,

3. Dejaunaimpresion duradera

Las impresiones duraderas son aquellas que quedan en la mente del lector incluso después de terminar
de leer el texto.




Nota. Tomado de https://rockcontent.com/es/blog/como-escribir-una-
conclusion/#:~:text=Destacar%201a%20idea%20principal%3 A%20Aseg%C3%BArate.y%20com
prometido%20con%20tu%20texto.

Enlace 1: En el siguiente enlace se encuentra el acceso a un programa para hacer intros

para videos en linea.

https://www.canva.com/es_mx/crear/intros-videos/

2. Seleccion de Contenido Visual y Auditivo. La seleccion de los elementos visuales y
auditivos juega un papel crucial en la efectividad de un video de resumen. Seglin
Arntsen (2016), la comunicacion visual y auditiva debe ser coherente y complementar
el mensaje que se quiere transmitir. Las imagenes, graficos y fragmentos de video

deben estar alineados con la narrativa y no sobrecargar al espectador.

e Visuales: Las imagenes y los graficos deben ser relevantes y faciles de entender.
Es importante elegir imagenes que refuercen la informacion clave, como graficos
de resultados, fotos del proceso del proyecto o ilustraciones que ayuden a explicar

conceptos complejos.

Dentro de los aspectos visuales encontramos las infografias o graficos

informativos que pueden resumir un informe.




Figura 4

Representacion grafica de imagenes sobresaturadas que no refuerzan la  informacion, en formato
GIF.

shutterstock.com - 2331084557

Tomado de  https://www.shutterstock.com/image-vector/person-having-information-overload-
problem-260nw-2331084557.ipg

e Audio: La musica y la narracion deben ser apropiadas para el tono del proyecto.
La voz en off debe ser clara y profesional, sin distracciones. Ademads, la musica
debe ser suave para no restar atencion a la narracion, pero lo suficientemente

envolvente para mantener el interés.




Figura 5

Aspectos a considerar en la elaboracion del audio, en formato GIF.

Lo ideal es gue utilices un micréfono externo para grabar un sonido
profesional, pero si solo cuentas con tu celular te compartimos un par
de tips para maximizar la calidad de tu audio.

Silencio

Asegiirate de que no haya ruido en tu espacio de grabacién. Cierra las
ventanas y puertas para evitar que se filtre el ruido exterior, apaga el
ventilador y el aire acondicionado.

Minimiza el eco

Si tu espacio de grabacién es pequefio lo mas probable es que tu audio
contenga ecos. Para evitar esto puedes posicionar objetos como alfom-
bras, ropa, almohadas o cortinas a tu alrededor para evitar que las
ondas de sonido reboten en las paredes creando ecos.

Tomado de

https://vinculacion.espol.edu.ec/sites/default/files/Tips%20para%?20hacer%20vid

€0s%20educativos.pdf

3. Uso de Herramientas de Edicion. La edicion es una parte fundamental en la creacion
de un video de resumen. Las herramientas de edicién permiten ensamblar las partes del
video, agregar efectos visuales y transiciones, y ajustar el ritmo de la narracion.
Programas como Adobe Premiere Pro, Final Cut Pro o herramientas mas accesibles

como iMovie permiten realizar ediciones precisas y profesionales.




Figura 6

Cuadro de caracteristicas entre un video editado y uno sin editar, en formato GIF.

Caracteristica Video Sin Editar Video Editado

Continuidad Fragmento continuo, sin Fragmentos cortados y ensamblados,
interrupciones aparentes. mostrando cortes o transiciones.

Audio Audio continuo, sin cambios Audio con cortes, cambios de volumen
bruscos o saltos. o efectos sonoros afiadidos.

Imagenes Imagenes continuas, sin Imagenes con efectos visuales, filtros, o
alteraciones o efectos visuales. cambios en la iluminacion o el color.

Camara Movimientos de camara fluidos y Movimientos de camara mas abruptos,
continuos. enfocandose o desenfocandose en

diferentes puntos.

Duracion Duracion natural del evento o Duracién modificada mediante cortes,
escena capturada. saltos o ajustes.

Presencia de Pocos o ningun error visible, como Podria mostrar errores o

errores desfocaciones o inconsistencias en  inconsistencias debido a la edicion.
la imagen.

Tomado de

https://www.google.com/search?q=mediante+un+cuadro+de+diferencias+C%C3%B3mo+recono
cer++entretuntvideoteditado+y+sinteditar.&sca esv=497749797b431add&rlz=1C1ONGR_es
EC988EC988&biw=1536&bih=738&sxsrf=AHTn8zqXhowMYO11vH29 1KaQAMGg9Z0bg%3
A1746307308833&ei=7IgWal INMt2MwbkPh4i08AE&ved=0ahUKEwi3877WnYiNAxVdRjA
BHOQcEDR40Q4dUDCBA & og=mediante+un+cuadro+det+diferencias+C%C3%B3mo-+reconocer+
+entretuntvideoteditado+y+sinteditar.&gs Ip=Egxnd3Mtd2I6L. XNIcnAiV211ZGlhbnRIIHVul
GN1YWRybyBkZSBkaWZlcmVuY2lhcyBDw7NtbyByZWNvbm9;ZXI1glGVudHIIIHVulHZpZ
GVvIGVkaXRhZG8geSBzaW4gZWRpdGFyLkijKogJQO0TVY308BcAt4AZABAJgBkwKgAcOu
qgEGMC40MS4xuAEMyAEA-
AEBmMAISoAL7ESICChAAGLADGNYEGEfCAgcOQIxiwAhgnwglFEAAY7wXCAgQOQIRgKm
AMAIAYBKAYIkgcGMy4xNC4x0AeImwGyBwYwLjEOLjG4B-wS&sclient=gws-wiz-serp




Enlace 2: En el siguiente enlace se encuentra el acceso al programa iMovie que permite

realizar ediciones para realizacion de videos.

https://apps.apple.com/es/app/imovie/id377298193

16.1.4 Ejemplos Prdacticos para Crear el Video
Ejemplo 1.

Supongamos que el proyecto a resumir es una investigacion sobre la implementacion de
un nuevo sistema de energia renovable. El video podria estructurarse de la siguiente

manecra:

e Introduccién: Se podria iniciar con imagenes impactantes de la energia solar en
accion, seguido de una breve explicacion sobre la importancia de la energia

renovable y el propodsito del proyecto, como se muestra a continuacion:

o "Este proyecto investiga el impacto de un nuevo sistema solar de alta

eficiencia disefiado para comunidades rurales."

e Desarrollo: En esta seccion se podrian incluir diagramas que muestren el sistema
solar, fotos de la instalacion, entrevistas con los involucrados en el proyecto y datos
de eficiencia. Aqui es donde se presenta el proceso de investigacion y los
resultados clave, como los ahorros energéticos logrados y los beneficios para la

comunidad.

o "Nuestro sistema ha demostrado un aumento del 20% en la eficiencia en

comparacion con los modelos tradicionales."

o Conclusion: Finalmente, el video podria concluir con una llamada a la accién o

una reflexion sobre el futuro del proyecto.

o "Elsiguiente paso es expandir este sistema a otras comunidades, ayudando

a mas personas a acceder a energia limpia y accesible."




Ejemplo 2.

Supongamos que el proyecto a resumir es una investigacion sobre el calculo de areas con
integrales dobles y calculo de areas de la superficie de una funcién f{x,y) con integrales

dobles.

1. Introduccion (30 segundos)

e Presenta brevemente el tema:

“En este video aprenderas a calcular areas mediante integrales dobles y volumenes usando

integrales triples, conceptos clave en calculo multivariable.”

e Menciona aplicaciones reales brevemente (ingenieria, fisica, arquitectura, etc.)

2. Calculo de areas con integrales dobles (2 minutos)

Define el concepto:

“El area de una region en el plano puede calcularse mediante una integral doble sobre esa

region.”
e Explica la notacién:

Area del dominio D = [f , dA
e Muestra un ejemplo simple:
Calcula el area bajo la curva y=x; x entre x=0 y x=1.

e Visualiza la region: Usa graficos con color para ilustrar el area que se esta calculando.
e Explica los limites de integracion: Distingue entre integracion tipo I (vertical) y tipo 11

(horizontal), si hay tiempo.

w

. Célculo de voliimenes con integrales triples (2 minutos)

Explica el concepto:




“Un volumen en el espacio tridimensional se puede calcular con una integral triple sobre

una region solida V.”

Presenta la formula basica:

Volumen del dominioV = fffv 1dV

Muestra un ejemplo sencillo:
Volumen de un cubo o una semiesfera.

Visualiza el sélido: Usa modelos 3D o dibujos en perspectiva para mostrar la region de
integracion.
Muestra como se establecen los limites de integracion: En coordenadas rectangulares, y

si puedes, menciona brevemente coordenadas cilindricas o esféricas como alternativas.

4. Conclusion (30 segundos)

Resume los conceptos clave:

“Con integrales dobles calculamos areas en el plano. Con integrales triples, volumenes en
el espacio. Todo parte de establecer correctamente los limites de integracion y comprender

la region que se esta evaluando.”

Invita a practicar con ejercicios.

Puedes cerrar con una pregunta o desafio:

“;Sabias que también puedes usar estas integrales para calcular masas y centros de masa?

LR

Consejos técnicos y de estilo

Usa graficos animados o dibujos a mano para representar regiones y solidos.

Colores: Usa diferentes colores para diferenciar los ejes, regiones de integracion, y planos
limites.

Voz clara y pausada. No es necesario hablar muy rapido, aunque el tiempo sea limitado.

Texto en pantalla breve: Apoya lo que dices, pero evita saturar con formulas largas.




e Software recomendado: Puedes usar herramientas como Canva, PowerPoint + grabacion
de pantalla, GeoGebra 3D, Desmos, o programas como OBS Studio o ScreenPal (antes

Screencast-O-Matic).

16.1.5 Citas y Referencias

En la realizacion de un video resumen, es importante hacer referencia a los autores y
teorias que fundamentan las decisiones tomadas durante el proceso. Como ya se menciono,
las obras de Mayer (2009) y Arntsen (2016) proporcionan una base sélida para comprender

la teoria de la comunicacion visual en videos.

e Mayer, R. E. (2009). Multimedia Learning. Cambridge University Press.

e Armtsen, T. (2016). The Art of Visual Storytelling. Oxford University Press.

16.1.6 Conclusion

Realizar un video de 5 minutos resumiendo un proyecto es una habilidad valiosa
que combina la narracion efectiva con la comunicacion visual. Siguiendo una estructura
clara, eligiendo el contenido visual y auditivo adecuado, y utilizando herramientas de
edicion de manera eficaz, es posible crear un video que no solo resuma el proyecto, sino
que también mantenga el interés del espectador. Este tipo de videos son herramientas
poderosas tanto en entornos académicos como profesionales, y su importancia en la

comunicacion efectiva de proyectos es innegable.

Con un enfoque adecuado y una planificacion cuidadosa, se puede lograr un video
de resumen que no solo informe, sino que también inspire y motive a la audiencia a conocer

mas sobre el proyecto.

16.2. Retroalimentacion de proyecto de curso.

Cuando hablamos del proceso de retroalimentaciéon de un proyecto entregado, es

fundamental tener en cuenta varios aspectos que garantizan que este intercambio sea
realmente 1til y enriquecedor. La retroalimentacion no solo busca evaluar el trabajo
realizado, sino también fortalecer habilidades, corregir errores y abrir nuevas perspectivas

para futuros proyectos.




El primer aspecto a considerar es la claridad en los criterios de evaluacion. Antes
de comenzar la retroalimentacion, es importante definir en qué aspectos se centrara el
analisis: cumplimiento de objetivos, calidad del contenido, originalidad, presentacion,
cumplimiento de plazos, entre otros. Esto ayuda a enfocar la retroalimentacion y evita

comentarios vagos 0 poco constructivos.

Otro punto clave es la objetividad. La retroalimentacion debe basarse en hechos
y observaciones concretas, no en opiniones personales o emociones. Se deben sefialar
ejemplos especificos del proyecto que respalden los comentarios, tanto positivos como de
mejora. Esto da mayor credibilidad al proceso y facilita que quien recibe la

retroalimentacion comprenda mejor en qué areas debe enfocarse.

La forma en que se comunican los comentarios también es fundamental. Es
recomendable usar un lenguaje respetuoso y constructivo, evitando tonos agresivos o
despectivos. Una técnica util es el "sandwich de retroalimentacion", que consiste en iniciar
con un comentario positivo, luego sefalar aspectos a mejorar y finalmente cerrar con otro
comentario positivo o de motivacion. Esto genera un ambiente mas receptivo y menos

defensivo.

La escucha activa es otro aspecto esencial. No se trata solo de hablar, sino de
generar un didlogo. Quien da la retroalimentacion debe estar dispuesto a escuchar
explicaciones o aclaraciones por parte de quien realizé el proyecto, y viceversa. Esta
interaccion enriquece mucho mas el proceso, ya que permite comprender el contexto y las

decisiones tomadas durante el desarrollo del proyecto.

La oportunidad y la puntualidad también son importantes. La retroalimentacion
debe brindarse en un tiempo razonable tras la entrega del proyecto, para que la informacion
siga siendo relevante y fresca. Retrasar demasiado la retroalimentacion puede hacer que se

pierdan detalles importantes o que el proceso pierda impacto.

Ademas, es vital considerar el enfoque en el futuro. Mas alla de evaluar lo que ya
se hizo, la retroalimentacion debe apuntar a como se pueden mejorar los resultados en
proximas oportunidades. Esto convierte el proceso en una verdadera herramienta de

aprendizaje y evolucion continua.




Por tultimo, pero no menos importante, esta la actitud de quien recibe la
retroalimentacion. Escuchar con apertura, sin tomar los comentarios como ataques
personales, permite aprovechar al maximo esta oportunidad de crecimiento. Reflexionar
sobre los puntos sefialados, pedir aclaraciones si es necesario y mostrar disposicion para

mejorar son seflales de madurez profesional.

En conclusion, un buen proceso de retroalimentacion considera criterios claros,
objetividad, comunicacidén respetuosa, dialogo abierto, puntualidad, enfoque hacia el
futuro y wuna actitud receptiva. Todos estos elementos juntos transforman la
retroalimentacion en una experiencia positiva que impulsa el desarrollo personal y

profesional.

Figura 7

Modelo de retroalimentacion de Hattie & Timperley, en formato GIF.

PROPOSITO:

Reducir brechas entre: lo que se ha entendido, como se ha desempefiado y la meta deseada.

A 4

LA DISCREPANCIA PUEDE SER REDUCRIDA POR:

Estudiantes: Incrementar el esfuerzo y emplear estrategias Docentes: Proponer objetivos y retos alcanzables para los
efectivas; abandonar o disminuir los niveles de exigencia. estudiantes; brindarles la atencidn necesaria y retroalimentacién.

LA RETROALIMENTACION EFECTIVA RESPONDE A TRES PREGUNTAS:

¢Hacia donde voy? {Como lo estoy haciendo? ¢Qué sigue después del avance obtenido?
(Feed Up) (Feed Back) (Feed Forward)

CADA UNO DE LAS PREGUNTAS DE RETROALIMENTACION TRABAJA EN 4 NIVELES:

Nivel de la tarea Nivel de proceso Nivel de autorregulacién Nivel self (yo)

Tomado de http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2218-
36202022000100391#B9
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Definicion de los términos citados en la Clase 16
Edicién: La edicion de video es el proceso de manipular y refinar secuencias de video sin
procesar para crear una narrativa coherente. Implica cortar, recortar, afiadir efectos, musica y otros

elementos para transformar material bruto en un video final atractivo y efectivo

Retroalimentacion: La retroalimentacidén de un proyecto se refiere a la informacién y los
comentarios que se le dan a los involucrados en un proyecto para evaluar su desempeiio, identificar
areas de mejora y optimizar el proceso. Es un proceso de comunicacion bidireccional que ayuda a

los equipos a entender como estan progresando, qué se estd haciendo bien y qué se puede mejorar.
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