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1. INTRODUCCION DE LA CLASE

Clase 3: Inflacion
Resultado de Aprendizaje RDA 1: Explicar los conceptos y herramientas

fundamentales de la macroeconomia en el contexto del ciclo econdomico.

Bienvenido a la tercera unidad de la materia Introduccion a la Macroeconomia. En
las clases anteriores, exploramos qué es el PIB y como se calcula. Ahora, nos
centraremos en otro de los indicadores mas importantes para comprender el
funcionamiento de la economia: la inflacion. Este fenémeno estd presente en la vida
diaria de las personas y es clave para entender por qué suben los precios de productos

tan comunes como el pan, la gasolina o el transporte.

En esta clase entenderas qué es la inflacion, por qué se produce, como se mide, qué
tipos existen y cudles son sus consecuencias. Analizaremos también algunos ejemplos
reales, para que puedas relacionar los conceptos tedricos con situaciones cotidianas.
Ademas, te invitaremos a reflexionar sobre como este fendmeno impacta el bienestar
de las personas, la planificacion de las empresas y el disefio de las politicas economicas.
Comprender la inflacion es esencial para cualquier analisis macroeconémico, ya que
influye directamente en variables como el empleo, el crecimiento econémico, los
salarios y el valor del dinero. Sin esta comprension, es dificil interpretar las decisiones
de los gobiernos, los bancos centrales o los inversionistas, y mucho menos prever sus

efectos en la economia nacional o global.

3. Inflacion

En el dia a dia, seguramente has notado como algunos productos que solias
comprar por cierto precio ahora cuestan mas. Esto no ocurre por casualidad, sino que
suele estar relacionado con la inflacion. Por ejemplo, en Ecuador, durante los aiios
2022 y 2023, se reportaron aumentos en los precios de alimentos bdsicos como el
aceite, el arroz y la leche, lo cual afecto directamente el bolsillo de los hogares de
menores ingresos (BCE, 2023). Aunque la inflacién en Ecuador ha sido relativamente
moderada en comparacidn con otros paises de la region, sigue siendo una preocupacion

constante para las familias y para la formulacion de politicas econdmicas.




En otras partes de América Latina, los efectos de la inflacion han sido mas
extremos. En Argentina, por ejemplo, la inflacion super6 el 140% anual en 2023, lo que

gener6 una gran pérdida del poder adquisitivo, dificultades para planificar a futuro y

una fuerte dolarizacion informal de la economia. Venezuela, por su parte, vivid un
proceso de hiperinflacion entre 2017 y 2021, que alcanzé cifras superiores al
1.000.000% anual en su punto mas alto, generando escasez de bienes, migracion masiva
y una profunda crisis econdmica y social. Estos casos muestran lo dafiina que puede ser

la inflacién cuando no se controla adecuadamente (CEPAL, 2023).

Por esta razdn, estudiar la inflacién no es un tema menor. Comprender sus
causas, su forma de medicion, los tipos que existen y sus consecuencias es fundamental
para cualquier persona interesada en la economia. Ademas, permite analizar mejor las
decisiones de los gobiernos y los bancos centrales, y anticipar como estas pueden
afectar nuestro bienestar. En el contexto de la macroeconomia, la inflacion es uno de
los indicadores mas relevantes, ya que se relaciona directamente con la estabilidad de

los precios, la politica monetaria y el crecimiento economico sostenible.

Para complementar estos conceptos, te invito a ver el video titulado ;Qué es la
INFLACION? ;Cémo se crea? ; Todo sobre la INFLACION en 5 minutos. El video
explica, de manera clara y didactica, qué es la inflacion, como se genera y por qué afecta
directamente al poder adquisitivo de las personas. A través de ejemplos cotidianos,
como el precio del pan o del transporte publico, se ilustra como la inflacion reduce la
capacidad de compra del dinero y como influye en las decisiones que toman tanto los
hogares como las empresas. Este recurso es importante para los temas que tratamos en
esta unidad, ya que permite reforzar visualmente conceptos clave, como la pérdida del
valor real del dinero, la variacion de precios y la importancia de mantener una inflacion
controlada para asegurar la estabilidad economica. Ademas, el video facilita la
comprension de los efectos de la inflacion en la vida diaria y su relevancia en el analisis

macroeconomico.

Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=TOVvFXR3]A8

3.1 Concepto




La inflacion es el aumento sostenido y generalizado del nivel de precios de los
bienes y servicios en una economia durante un periodo determinado (Parkin & Loria,
2015). Es decir, cuando hay inflacidon, con la misma cantidad de dinero se pueden
adquirir menos productos que antes. Este fenomeno no implica un alza aislada de uno
o dos productos, sino un incremento continuo de los precios a nivel general (Blanchard

& Pérez, 2017).

Para complementar estas definiciones, se recomienda leer las paginas 163-165
del libro de Mankiw (2007).
Enlace:
https://bibliotecadigitalpuce.puce.elogim.com/library/publication/macroeconomia-

1744295979

En palabras simples, si antes podias comprar una canasta de productos basicos
con 100 dolares, y un afio después necesitas 110 para adquirir exactamente lo mismo,
la diferencia de 10 doélares representa la inflacion acumulada en ese periodo. La
inflacién afecta directamente el poder adquisitivo de los consumidores y, por tanto,

tiene un impacto social y econdmico relevante.

Al analizar los datos de inflacion del Ecuador desde el afio 2021, se observa
que, en general, la inflacion mensual se ha mantenido dentro de un rango moderado,
con picos ocasionales y caidas puntuales. Por ejemplo, en abril de 2024 se alcanza el
valor mas alto del periodo analizado, con una inflacién de 1,27 %, mientras que en
mayo del mismo afio se registra una caida abrupta de -0,55 %. Estas variaciones reflejan
un comportamiento inestable en algunos tramos del tiempo, especialmente entre finales
de 2023 y 2024, donde se alternan meses con inflacion positiva y negativa. A pesar de
estos altibajos, los niveles se mantienen relativamente bajos, con varios meses incluso

por debajo del 0 %, lo que indica una presion inflacionaria contenida.

Figura 1

Evolucion de la inflacion mensual nacional en el Ecuador
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Nota. Los datos muestran las variaciones porcentuales mensuales del indice de precios
al consumidor (IPC) a nivel nacional, publicados por el Banco Central del Ecuador en
2023. El grafico permite identificar tendencias, picos y descensos en la inflacion

durante el periodo analizado.

Las fluctuaciones reflejadas en el grafico podrian estar relacionadas con varios
factores econdmicos y sociales. Entre ellos destacan la evoluciéon de los precios
internacionales del petroleo y los alimentos, las politicas fiscales implementadas por el
gobierno, la dolarizacion de la economia ecuatoriana y los efectos rezagados de la

pandemia y la recuperacion econdmica.

Ademas, es importante diferenciar la inflacién de otros conceptos relacionados,
como la deflacion y la estanflacion. Todos estos escenarios son relevantes para los
responsables de la politica econdmica, ya que requieren respuestas distintas (Blanchard
& Pérez, 2017).

Figura 2

Diferencias entre deflacion y estanflacion.
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Nota. La infografia compara dos fendémenos econdmicos opuestos: la deflacién,
caracterizada por una disminucion generalizada de los precios, y la estanflaciéon, que

combina estancamiento econdmico con alta inflacion. Elaboracion de la autora.

3.2 Medicion

La inflacion se mide principalmente mediante indices de precios (Mankiw,
2007; Parkin & Loria, 2015). El mas comun es el Indice de Precios al Consumidor
(IPC), que calcula el promedio de los precios de una canasta de bienes y servicios

representativa del consumo de los hogares.

El IPC se construye a partir de una seleccion de productos que se agrupan en
categorias como alimentos, vivienda, transporte, educacion, salud, entre otros. Cada
grupo tiene un peso relativo, segiin su importancia en el consumo promedio de las
familias. Cuando el valor del IPC sube, se interpreta que hay inflacion; cuando baja,
deflacion. Para complementar esta informacion, la infografia a continuacién presenta

informacion respecto a la canasta familiar en Ecuador.

Figura 3

Canasta familiar en Ecuador
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Nota. Representacion de los componentes y ponderaciones que integran la canasta de
bienes y servicios utilizada para calcular el IPC en el Ecuador. Fuente: Instituto

Nacional de Estadistica y Censos (INEC, 2025).

Por otra parte, otra forma de medir la inflacion es el Indice de Precios al
Productor (IPP), que refleja los precios de los bienes a nivel mayorista, es decir, antes
de llegar al consumidor final. Este indice permite anticipar tendencias inflacionarias,
ya que los aumentos en precios al productor tienden a trasladarse al consumidor con el

tiempo (Parkin & Loria, 2015).

Figura 4
Indice de Precios al Productor.

El Indice de Precios al Productor (IPP) es un indicador
econdmico que mide la variacion promedio de los precios a
los que los productores nacionales venden sus bienes, antes
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Nota. La infografia presenta los principales elementos y metodologia de célculo del
IPP, indicador que mide la variacion de los precios de los bienes a nivel mayorista.

FElaboracion de la autora.

En Ecuador, el IPC es calculado y publicado mensualmente por el Instituto
Nacional de Estadistica y Censos (INEC). Por ello, para profundizar mejor en el anélisis
de este método de calculo en el Ecuador, se recomienda leer el Boletin Técnico N.° 6-
2025-IPC del INEC. Este boletin es una excelente herramienta para profundizar los
conceptos abordados en esta unidad, ya que permite conectar directamente la teoria con
los datos reales: como se calcula el IPC, cuales componentes tienen mayor impacto y
como la inflacion afecta el costo de vida de una familia tipo en Ecuador. Analizar el
impacto individual por divisiones de consumo fortalece la comprension del efecto
distributivo de la inflacién y como ciertos sectores, como salud o alimentacion, inciden

mas en el bienestar cotidiano.




Enlace:
https://www.ecuadorencifras.gob.ec/documentos/webinec/Inflacion/2025/Junio/Boleti

n_tecnico_06-2025-1PC.pdf

3.3 Tipos de inflacion

La inflacion no siempre se manifiesta de la misma manera ni tiene las mismas
causas. Por ello, para comprender mejor este fendbmeno econdmico, es importante
clasificarla en distintos tipos. Esta clasificacion permite identificar la intensidad con la
que suben los precios y entender qué factores estdn impulsando esos aumentos. Asi, el
analisis de los tipos de inflacion ayuda a los estudiantes y futuros profesionales a
interpretar mejor las dindmicas econdmicas y a tomar decisiones informadas, ya sea
desde la gestion publica, el sector empresarial o la ciudadania. Comprender si se trata
de una inflacion moderada o extrema, o si tiene origen en la demanda o en los costos,
puede marcar la diferencia al momento de disefiar politicas economicas eficaces o de

planificar acciones cotidianas como el ahorro o la inversion.

Ademads, este analisis permite establecer relaciones entre el contexto
macroeconomico y sus efectos sobre la vida diaria. Por ejemplo, no es lo mismo vivir
en un pais con una inflacion controlada que en uno que atraviesa una hiperinflacion,
donde los precios suben a diario y el valor del dinero se pierde rapidamente. En América
Latina, paises como Argentina y Venezuela han experimentado inflaciones muy altas,
lo cual ha afectado severamente la estabilidad econdmica y social. Por eso, al estudiar
los distintos tipos de inflacion, no solo se adquiere conocimiento técnico, sino también
herramientas para interpretar la realidad y proponer soluciones concretas en contextos

econdmicos diversos.

Existen distintas formas de clasificar la inflacion segun su intensidad o sus

causas (Blanchard & Pérez, 2017). A continuacion, se presentan los principales tipos:

a) Segun su intensidad:
o Inflacion moderada: aumentos de precios controlados, generalmente de un solo

digito anual.




Inflacion galopante: aumentos de precios acelerados y de dos o tres digitos, que
generan inestabilidad.

Hiperinflacién: incrementos extremadamente altos y descontrolados,
usualmente superiores al 50% mensual, que provocan una pérdida total del valor
del dinero. Casos emblematicos son los de Venezuela, Zimbabue o la Alemania

de entreguerras.

b) Segin sus causas:

Inflacion de demanda: ocurre cuando la demanda total de bienes y servicios en
una economia crece mas rapido que la oferta disponible. Es comun en periodos
de expansion econdmica.

Inflacion de costos: se produce cuando aumentan los costos de produccion
(salarios, insumos, energia), lo que lleva a las empresas a subir los precios para
mantener sus margenes.

Inflacién estructural: asociada a rigideces o fallas estructurales de la economia,
como problemas en la infraestructura, mercados ineficientes o dependencia
excesiva de importaciones.

Inflacion importada: ocurre cuando los precios internacionales suben (por
ejemplo, del petréleo o alimentos) y ese aumento se traslada a los precios

internos.

El grafico a continuacion presenta un breve resumen de los tipos y causas de la

inflacidn.

Figura 5

Tipos y causas de inflacion
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Nota. El grafico clasifica la inflacion segun su intensidad (moderada, galopante e
hiperinflacion) y segun sus causas (de demanda, de costos, estructural e importada),
con ejemplos ilustrativos.

Cada tipo de inflacion tiene implicaciones distintas y requiere respuestas de politica

econdmica especificas. Tomado de (Camara Oviedo, 2023).

3.4 Causas y consecuencias de la inflacion

Comprender las causas de la inflacion es fundamental para analizar el
comportamiento de la economia y proponer soluciones adecuadas. La inflacién no
surge de manera espontanea ni responde a un solo factor, sino que suele ser el resultado
de una combinacion de elementos que afectan el equilibrio entre la oferta y la demanda
de bienes y servicios. Uno de los detonantes més comunes es el aumento excesivo de
la demanda. Sin embargo, también pueden influir factores como el encarecimiento de
los costos de produccion, la escasez de insumos clave, las expectativas de inflacion
futura y las politicas monetarias o fiscales expansivas. Entender estas causas permite
disefiar respuestas mas eficaces y sostenibles por parte de los gobiernos y los bancos

centrales (Parkin & Loria, 2015).

Para profundizar mejor este tema, se recomienda leer las paginas 519-537 del
libro de los autores referidos.
Enlace:

https://bibliotecadigitalpuce.puce.clogim.com/library/publication/macroeconomia-

version-para-latinoamerica-1744295966

Cuando las familias, las empresas o el Estado incrementan su gasto y la
produccion nacional no puede responder a ese ritmo, los precios tienden a subir. Esta
situacion puede darse, por ejemplo, en periodos de crecimiento econémico acelerado o
tras una expansion del crédito. Otra causa habitual es el aumento de los costos de
produccion, ya sea por alzas en salarios, precios de insumos o energia. Cuando producir
se vuelve mas caro, las empresas trasladan ese incremento al precio final de los

productos.




Las causas de la inflacion pueden ser multiples y complejas. Entre las mas
relevantes estan: un exceso de demanda sobre la oferta, aumentos en los costos de
produccion, politicas monetarias expansivas sin respaldo en la produccion, devaluacion
de la moneda nacional y factores internacionales, como crisis globales o alzas en
precios de materias primas. La infografia a continuacion profundiza el analisis.
Figura 6

Causas de la inflacion.
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Nota. La infografia describe los principales factores que provocan aumentos
generalizados de precios, incluyendo exceso de demanda, incremento de costos,
politicas monetarias expansivas, devaluacion y factores internacionales. Elaboracion de

la autora.

Las consecuencias también varian segun la magnitud y duracion del fenomeno:

Figura 7. Consecuencias negativas y positivas de la inflacion
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Nota. Cuadro comparativo que presenta los posibles efectos beneficiosos y
perjudiciales de la inflacion, considerando su magnitud y duracién. Elaboracion de la

autora. Basado en (CEPAL, 2023).

Es importante resaltar que no toda inflacion es mala; de hecho, una inflacion baja y
estable puede ser seiial de una economia saludable y dinamica. El desafio estd en

evitar que se descontrole.

La inflacién es un fenomeno complejo, pero fundamental para comprender la
macroeconomia. Su andlisis permite conocer la evolucion del poder adquisitivo, la
estabilidad de los mercados y la salud de la economia en su conjunto. A través del
estudio de sus causas, medicion y tipos, podemos entender mejor por qué suben los

precios y como ese proceso afecta a todos los agentes econdomicos.

En esta unidad hemos abordado la definicion de inflacion, su medicidon mediante
indices como el IPC y el IPP, los distintos tipos existentes y las multiples causas que la
generan. Ademads, reflexionamos sobre sus consecuencias y revisamos herramientas
reales como los informes del BCE. El siguiente paso serd aplicar estos conceptos en

ejercicios practicos, analisis de casos y actividades de evaluacion.
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Definicion de los términos citados en la Clase 3.

Pérdida del poder adquisitivo: La pérdida del poder adquisitivo se refiere a la
disminucion de la capacidad de compra de una persona o familia debido al aumento
sostenido de los precios. En otras palabras, cuando hay inflacion, el dinero que antes
alcanzaba para adquirir cierta cantidad de bienes o servicios ahora permite comprar
menos. Esta situacion impacta especialmente a los hogares de ingresos fijos o bajos, ya
que su presupuesto pierde valor real, dificultando el acceso a productos basicos como
alimentos, vivienda o salud. En contextos inflacionarios, este fenomeno es uno de los
principales desafios que deben enfrentar tanto las personas como los responsables de

disenar politicas econdmicas que protejan el bienestar social.

Presion inflacionaria contenida: La presion inflacionaria contenida ocurre
cuando existen factores en la economia que podrian generar un aumento generalizado
de precios, pero su efecto no se refleja de inmediato en las cifras de inflacion debido a
medidas de control o circunstancias temporales. Por ejemplo, subsidios estatales,
controles de precios o la postergacion de ajustes en tarifas pueden frenar artificialmente
el aumento de precios, ocultando una tendencia inflacionaria subyacente. Esta situacion
representa un riesgo, ya que, si se eliminan estos mecanismos de contencion, la
inflacion puede acelerarse bruscamente. Entender esta presion es clave para anticipar
escenarios futuros y evaluar la sostenibilidad de las politicas econdmicas

implementadas.

Profundizacion Clase 3.




Titulo: Inflacion y crecimiento econémico en América Latina, una relacion no

lineal

Descripcion: Como complemento a la clase, se presenta el resumen del articulo
titulado Inflacion y crecimiento economico en América Latina, una relacion no lineal
(Aceves y Absalon, 2023). Cuando hablamos de inflacion en América Latina, muchas
veces pensamos en que es algo negativo que hay que evitar a toda costa. Sin embargo,
el articulo que revisamos nos muestra que la relacion entre inflacion y crecimiento
econdmico no es tan directa. En realidad, un nivel moderado de inflacion puede
coexistir con el crecimiento, e incluso ayudar a impulsarlo en ciertas condiciones. Pero
si la inflacion se sale de control, empieza a afectar negativamente la economia. Esto se
relaciona con lo que vimos en clase: no todas las inflaciones son iguales, y entender sus
causas es clave para saber qué hacer. Es importante analizar en qué momento la

inflacion deja de ser tolerable y se convierte en un obstaculo para el desarrollo.

En América Latina hemos tenido ejemplos de todo tipo. Algunos paises han
logrado crecer con niveles de inflacion medianamente altos, mientras que otros han
vivido crisis por una inflacién desbordada. Cuando los precios suben muy rapido, las
personas pierden poder adquisitivo y las empresas tienen menos incentivos para
producir e invertir. Por eso es tan importante estudiar los tipos de inflacion, como se
mide y qué efectos tiene en la vida real. En esta unidad hemos trabajado con
herramientas como el PIB, el IPC y el IPP, que nos ayudan a entender de donde vienen

los precios y como afectan a la economia en general.

Finalmente, es util reflexionar sobre las decisiones que toman los gobiernos y
los bancos centrales. Muchas veces, en su intento por controlar la inflacion, aplican
politicas que frenan también el crecimiento econdomico o el empleo. Como futuros
profesionales o ciudadanos informados, necesitamos comprender que hay un equilibrio
delicado entre mantener la estabilidad de precios y promover el desarrollo. Esta clase
nos da las bases para pensar de manera critica sobre esos dilemas y para entender mejor

los desafios econdmicos que enfrentan nuestros paises.
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