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1. Introducción  

La metodología de estudios de caso aplicada a la historia constituye una herramienta esencial para 

comprender los procesos sociales en su complejidad. A diferencia de enfoques abstractos o 

puramente teóricos, el estudio de caso se centra en acontecimientos concretos, analizando sus 

contextos, actores, causas, consecuencias y dimensiones simbólicas. Este método permite al 

investigador reconstruir trayectorias, identificar tensiones y establecer conexiones entre factores 

inmediatos —como decisiones individuales— y factores estructurales —como desigualdades 

sociales o modelos económicos—, ofreciendo una visión integral de los procesos de cambio. 

En el caso ecuatoriano, los estudios de caso han sido especialmente útiles para analizar hitos 

históricos como la Revolución Liberal, la movilización indígena, la modernización estadística o la 

Guerra de Concha. Estos episodios, más allá de su singularidad, revelan las tensiones sociales, 

regionales y étnicas que han configurado el devenir nacional. Asimismo, permiten observar cómo 

las asimetrías de poder entre élites, movimientos sociales y Estado han moldeado las dinámicas 

políticas y económicas, y cómo los efectos de estos hitos se extienden en el tiempo, marcando 

transformaciones estructurales y simbólicas en la sociedad. 
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Clase 5: Estudios de caso 

 

RDA1: Identificar conceptos estructurantes de los procesos históricos. 

5. Estudios de caso 

 La metodología de estudios de caso en historia permite examinar acontecimientos 

específicos dentro de su contexto, revelando la complejidad, las relaciones estructurales y los 

significados simbólicos de dichos sucesos. A diferencia de análisis más abstractos, esta 

aproximación sitúa al investigador frente a realidades concretas, reconstruyendo trayectorias, 

actores, relatos y efectos. En Ecuador, aplicar esta metodología implica centrar el foco en hitos 

históricos significativos, dimensionando sus componentes (contexto, actores, causas, 

consecuencias) y su contribución al cambio estructural. 

Figura 1 

Estudio de caso 

 

 

Nota. La imagen muestra varios elementos que se consideran en un proceso académico, es una 

representación de que el estudio de caso implica precisamente el uso de varias herramientas y 

consideración de diversos componentes.  

 Un estudio de caso no se limita a describir un evento, sino que profundiza: ¿qué estructuras 

sociales y políticas estaban en juego? ¿Cómo interactuaban los actores según su posición en redes 
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de poder? ¿Qué tensiones previas habilitaron u obstaculizaron la transformación? ¿Qué efectos 

persistieron en el mediano y largo plazo? Al formular estos interrogantes, se puede distinguir entre 

factores inmediatos (como decisiones individuales) y factores estructurales (como desigualdades, 

instituciones, modelos económicos). Así, el estudio de caso se convierte en una herramienta 

analítica potente para comprender procesos históricos en su complejidad. 

 Este enfoque cobra mayor eficacia cuando se combinan varios estudios de caso: al 

comparar eventos, se identifican patrones, singularidades y modalidades recurrentes de poder, 

conflicto y cambio. En el contexto ecuatoriano, diversos estudios han explorado hitos como la 

Revolución Liberal, crisis políticas, movimientos indígenas o conflictos regionales. Por ejemplo, 

el análisis de las misiones geodésicas coloniales en la línea ecuatorial permite observar la 

intersección entre ciencia, Estado colonial y simbolismo imperial. De igual modo, investigaciones 

sobre actores locales muestran cómo iniciativas comunitarias (como el Fondo Ecuatoriano 

Populorum Progressio, FEPP) articulan el desarrollo local desde lógicas distintas a las estatales. 

 Estas experiencias refuerzan la idea de que el estudio de caso permite desentrañar 

dinámicas de poder, cultura, economía y conocimiento que configuran los procesos históricos. 

Además, estructurar ejercicios educativos en base a casos relevantes facilita que el estudiantado 

comprenda “qué hacer” para analizar: desagregar el evento en variables, identificar actores y poder, 

y conectarlo con marcos estructurales más amplios. 
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Imagen 2  

Componentes del estudio de caso 

 

 

Nota. La nube de palabras contiene los componentes de relevancia para el estudio de caso. Creación 

de la autora, Verónica Mena Granda 

5.1 Hitos históricos y sus componentes de análisis.  

 Hito histórico es un acontecimiento de gran trascendencia que marca un cambio 

significativo en el desarrollo de una sociedad o redefine la trayectoria de una comunidad. Estos 

eventos redefinen el curso de la historia y dejan huella en la memoria colectiva. Su impacto puede 

manifestarse en diversos ámbitos, como la política, la economía, la cultura o la estructura social, y 

a menudo se consideran irreversibles, ya que transforman de manera profunda las dinámicas 

existentes. 

 Para simplificar, un hito histórico se define como un evento de significativa relevancia 

que constituye un punto de inflexión en la evolución de una sociedad. En su estudio, es crucial 

identificar e interrelacionar sus componentes analíticos básicos: 
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 Contexto histórico. Comprende el entramado político, económico, social y cultural que 

antecede al evento. Cada hito surge dentro de condiciones previas específicas. Por ejemplo, la crisis 

del modelo primario exportador del siglo XX en Ecuador se inscribe en fenómenos como la 

dependencia económica, la subordinación a mercados extranjeros, la debilidad del Estado y 

tensiones regionales entre costa y sierra. Desde la fundación de la República, el proyecto nacional 

criollo convivió con estructuras coloniales persistentes (discriminación racial, autoridad cívica 

estamental), alimentando tensiones internas entre élites regionales. 

 Actores sociales. Quienes están involucrados directa o indirectamente. Los sujetos 

históricos varían según los casos. Pueden incluir élites políticas, movimientos populares, 

comunidades indígenas, grupos económicos o cuerpo militar. Por ejemplo, en los estudios sobre 

desarrollo local, se analizan actores comunitarios, ONG, instituciones estatales y redes 

internacionales. 

 Causas y desencadenantes. Factores estructurales de largo plazo y causas inmediatas que 

precipitan la transformación. Se distinguen causas estructurales (ej. desigualdades, dependencia 

económica, correlaciones de poder) y causas inmediatas (crisis económicas, decisiones 

gubernamentales, movimientos sociales). Por ejemplo, el agotamiento del modelo cacaotero y 

bananero en el siglo XX fue una causa estructural; su declive, desencadenó crisis políticas y nuevas 

reformas económicas. 

Consecuencias: Se pueden dividir en: 

• Inmediatas: cambios legales (nuevas leyes), institucionales (creación o disolución de 

instituciones), simbólicos (cambios en discursos oficiales). 

• Estructurales: alteraciones duraderas en las relaciones de poder, identidad nacional, 

economía y cultura. Por ejemplo, la institucionalización de la estadística estatal con el 

primer censo en 1950 reflejó cambios institucionales, técnicos y simbólicos en la 

modernización ecuatoriana. 

 

 Temporalidad. Secuencia de etapas antes, durante y después del hito. Un análisis debe 

reconstruir etapas del proceso: gestación, estallido, impacto inmediato, consolidación o retroceso. 

Así se pueden distinguir momentos clave como la planificación, el momento crítico y la secuela 

histórica. 
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 Escalas de análisis. Local, regional, nacional, internacional. Análisis local (ej. desarrollo 

rural, misiones geodésicas) y análisis nacional (crisis políticas, reformas estructurales) deben estar 

articulados. Esta multiescalaridad permite entender cómo un hito local puede tener efectos 

regionales o nacionales. 

 Dimensiones simbólicas. Leyes, discursos oficiales, memoria pública, cultural o 

institucional. Muchos eventos incluyen dimensiones simbólicas clave: mitos fundacionales, 

narrativas de progreso o subordinación, iconografía pública, monumentos. El estudio de las 

misiones geodésicas reveló cómo la ciencia colonial se convirtió en símbolo de poder y presencia 

imperial. 

Figura 3 

Componentes de análisis de los hitos históricos 

 

Contexto 
histórico

•
•

Actores sociales

•

Causas

•
•

Consecuencias

•
•

Temporalidad

•
•

•
•
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Nota. La imagen simplifica los términos revisados en la sección sobre hitos históricos para reforzar 

el contenido revisado. Creación de la autora, Verónica Mena Granda 

 En resumen, un hito histórico estudiado con rigor exige descomponerlo en sus múltiples 

componentes: contexto, actores, causas, consecuencias, temporalidad, escala y simbolismo. En el 

aula, enseñar a los estudiantes a identificar estos componentes en casos concretos—

preferentemente ecuatorianos—refuerza su capacidad analítica, su comprensión del tiempo 

histórico y su facultad para establecer conexiones entre procesos específicos e inscripciones 

estructurales. 

5.2 Tensiones y asimetrías de poder entre los actores sociales 

 Las tensiones y asimetrías de poder constituyen ejes fundamentales para entender la 

historia ecuatoriana. El término “asimetría de poder” refiere a la desigual distribución de recursos, 

legitimidad institucional, acceso a decisiones políticas, y capacidad cultural e ideológica para 

imponer narrativas. Estas desigualdades recorren profundamente la historia de Ecuador, 

manifestándose en conflictos políticos, económicos, étnicos y regionales. 

5.2.1 Oligarquías regionales y centralismo 

 Desde la formación del Estado, oligarquías de la costa y la sierra han disputado poder. En 

el periodo inicial republicano, las élites costeñas (exportadoras de cacao), guayaquileñas, 

compitieron con las élites serranas (textileras, criollas), lo que generó asimetrías claras. El 

centralismo implementado por García Moreno (1860) fue una respuesta al conflicto regional 

(cuestión regional), consolidando el poder desde Quito. 

5.2.2 Relación entre movimientos indígenas y Estado 

 El movimiento indígena organizado ha sido un actor clave desde los años 80. La CONAIE 

(fundada en 1986) y su protagonismo en movilizaciones (1990) hasta el derrocamiento de Mahuad 

(2000), evidencian tensiones estructurales entre el Estado y pueblos históricamente marginados. 

Además, en 2019, el levantamiento indígena y otras protestas sociales pusieron en evidencia la 

capacidad colectiva de cuestionar políticas extractivistas y desigualdades persistentes. 
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5.2.3 Movilización estudiantil y élite política 

 Otro ejemplo paradigmático fueron las protestas estudiantiles de mayo de 1969. 

Enfrentaron la imposición de exámenes de ingreso universitario —vistos como elitistas y 

discriminatorios— por parte del gobierno de Velasco Ibarra. La represión estatal dejó decenas de 

muertos, demostrando las asimetrías de poder entre juventud organizada y Estado autoritario. 

5.2.4 Conflictos armados locales y resistencia 

 Durante la Revolución Liberal, la Guerra de Concha (1913–1916) evidenció profundos 

desbalances de poder: fallidas reformas liberales, represión militar y tensiones raciales. La 

estrategia estatal incluyó bombardeos a población civil en Esmeraldas, un hecho sin precedentes y 

muestra brutal de la lógica autoritaria frente a movimientos populares. 

5.2.5 Racismo estructural y desigualdad étnica 

 En diciembre de 2024, la Corte Constitucional ecuatoriana reconoció el racismo estructural 

y condenó a la empresa Furukawa por prácticas análogas a la esclavitud contra trabajadores 

afroecuatorianos. El fallo obliga reparaciones económicas y simbólicas, evidenciando 

desigualdades profundas: aunque el grupo representa solo el 7.2 % de la población, constituye el 

40 % de los empobrecidos. 

5.2.6 Conflictos recientes y actores criminales 

 En la frontera amazónica, enfrentamientos entre narcotraficantes (Comandos de la Frontera 

vs. Los Choneros) han causado masacres, extorsión y colapso institucional en comunidades locales. 

Esta situación evidencia condiciones de debilidad del Estado y la violencia como forma de 

imposición de poder alternativo. 

5.2.7 Power politics contemporáneo 

 Más recientemente, el gobierno de Daniel Noboa ha protagonizado confrontaciones con el 

poder judicial, incluyendo manifestaciones organizadas en Quito contra la Corte Constitucional, 

acusada de "enemiga del pueblo". La campaña fue interpretada como un hostigamiento institucional 

a la independencia judicial. Al mismo tiempo, proliferan críticas a la debilidad institucional y la 

violencia como herramientas de control político. 
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 Las tensiones y asimetrías de poder en el Ecuador histórico se manifiestan en múltiples 

dimensiones—regional, étnica, social, política e institucional. Su estudio requiere analizar actores 

(élites, pueblos indígenas, ciudadanos, Estado), sus recursos (económicos, culturales, militares), y 

sus interacciones a partir de conflictos concretos. Explorar estos casos ayuda a comprender las 

dinámicas de poder real, los procesos de resistencia y los obstáculos estructurales para la igualdad. 

Además, permite dialogar sobre continuidad y cambio, legitimidad y violencia, Estado y sociedad, 

en clave contemporánea y reflexiva. 

Imagen 4  

Ejemplos de tensiones y asimetrías de poder entre los actores sociales 

 

Nota. La imagen resume los ejemplos tratados sobre tensiones y asimetrías de poder entre actores 

sociales en el contexto ecuatoriano. Creación de la autora, Verónica Mena Granda 

 

 

5.3 Ejemplos de hitos históricos en la religión, pensamiento, política y economía del Ecuador 

a escala local. 

 Veremos ejemplos específicos de hitos históricos en distintas esferas: religión, 

pensamiento, política y economía, focalizados en Ecuador y, donde sea posible, en escala local 

(ciudad, provincia o región). La intención es ilustrar cómo distintos tipos de eventos reflejan 

dinámicas sociales más amplias, con énfasis en su impacto local. 
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Religión. 

 Secularización liberal (finales siglo XIX). - La Revolución Liberal de 1895 (liderada por 

Eloy Alfaro) marcó la ruptura entre Iglesia y Estado, impulsando la secularización, la educación 

laica y la política anticlerical. Fue un hito institucional y simbólico que transformó profundamente 

la relación entre autoridades religiosas y civiles a nivel local. Por ejemplo, en ciudades como 

Guayaquil o Quito, escuelas y espacios públicos dejaron de tener control clerical, modificando la 

cotidianeidad y fortaleciendo actores laicos. 

Imagen 5  

Imagen sobre revoluciones en las cuales existen cambios de poder. 

 
Nota. La imagen muestra cómo el poder (religioso, estatal, económico) vuelve a las masas 

marionetas frente al ejercicio de control ejercido por determinadas autoridades o liderazgos.  

 

 Racismo y memoria religiosa. -El reconocimiento del racismo estructural en casos como 

el de la empresa Furukawa también involucra dimensiones religiosas y simbólicas, al interpelar 

nociones de dignidad humana y justicia, presentes frecuentemente en discursos religiosos 

comunitarios. El fallo es un hito, también en la memoria colectiva local. 
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Título del enlace relacionado 1:  

Sentencia1072-21-jp/24 

esclavitud moderna en Furukawa. 

Descripción del enlace relacionado: Sentencia de la Corte Constitucional del Ecuador respecto del 

caso de la empresa Furukawa Plantaciones del Ecuador C.A. que por más de cinco décadas mantuvo 

en sus haciendas una práctica análoga de la esclavitud conocida como servidumbre de la gleba.  

Enlace: https://www.dpe.gob.ec/caso-furukawa/  

 

Pensamiento. 

 Misiones geodésicas (Siglo XVIII). - Las expediciones geodésicas que midieron la línea 

ecuatorial no solo tuvieron una visibilidad científica, sino que representaron un ejercicio de poder 

simbólico desde la colonia. Localmente, en lugares como el rural centro ecuatoriano (Pichincha, 

Tungurahua), estas actividades construyeron monumentos y memorias territoriales que legitiman 

una visión del espacio y del conocimiento como parte del sistema colonial. 

 Modernización estadística (mediados siglo XX).- La creación del sistema estadístico 

nacional con el primer censo de población (1950) transforma el pensamiento sobre la población, el 

Estado y la planificación. Localmente, este hito implicó cambios en la gobernanza municipal, 

monitoreo de comunidades, recursos, infraestructura, etc. 

Política. 

 Movilización estudiantil de 1969 (Guayaquil). La toma de la Casona Universitaria Pedro 

Carbo y la posterior represión, con decenas de muertos, constituyó un episodio político de impacto 

local enorme. No solo en Guayaquil, sino en todo el país se señala este evento como emblemático 

de resistencia estudiantil frente a una política percibida como elitista. 

 Guerra de Concha (1913–1916, Esmeraldas). Este conflicto armado local en 

Esmeraldas, como reacción al asesinato de Eloy Alfaro, expresó una resistencia regional frente al 

centralismo y la represión estatal. El bombardeo de Esmeraldas por parte del gobierno nacional es 

un hito de violencia política que sacudió la identidad y la memoria local. 

 Movimientos indígenas (1990, 2019). En años recientes, el levantamiento indígena de 

1990 y las protestas de 2019 (con participación diversa) fueron hitos clave en la política local de 
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comunidades indígenas, que amalgamaron demandas de territorio, precios, subsidios y dignidad 

política. 

Imagen 6   

Imagen sobre la presencia de varias comunidades en una misma nación. 

 
Nota. La imagen muestra la diversidad cultural. Freepik. (s. f.). Dibujado a mano ilustración 

colección de personajes colombianos.  

Economía 

Crisis del modelo primario exportador (siglo XX).  

 A escala nacional, pero con repercusiones regionales: la dependencia del cacao, la crisis en 

los años veinte, el auge del banano y luego del petróleo, modelaron economías locales costeras y 

serranas. Estas transformaciones generaron desigualdades regionales persistentes. 

Desarrollo local y FEPP (1996 en adelante). 

 El Fondo Ecuatoriano Populorum Progressio (FEPP), desde 1996, constituye un caso de 

desarrollo rural local e integral. Al involucrar a actores comunitarios, iglesia, ONGs y Estado, este 

modelo muestra alternativas a la visión tradicional centralizada y permite ver cómo las dinámicas 

económicas pueden reconstruirse desde abajo. 
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Título del enlace relacionado 2: Reportaje de Marca TV sobre el Grupo Social FEPP 

Descripción del enlace relacionado: Cobertura de la sesión solemne por los 55 años del FEPP en 

donde se evidencian testimonios de directivos y beneficiarios.  

Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=MgEHcgdAlrs 

 Aprobación por parte del FMI de un aumento de USD 1 mil millones en el programa 

de asistencia a Ecuador (julio de 2025), elevando el acceso total de USD 4 mil millones a USD 

5 mil millones. Esto permitió al país recibir de inmediato aproximadamente USD 600 millones 

adicional para enfrentar presiones fiscales y externas. El Fondo Monetario Internacional reconoció 

la gestión del gobierno en temas clave como el aumento de ingresos no petroleros, la reducción de 

atrasos internos y la protección de los sectores vulnerables. Este respaldo financiero representa un 

momento crucial, ya que, valida la recuperación económica del país ante desafíos como la 

inseguridad y la sequía, y refuerza la credibilidad del gobierno en los mercados internacionales y 

entre inversionistas. 

 Estos ejemplos destacan cómo distintos hitos históricos—en religiosidad, pensamiento, 

política y economía—impactan localmente y suelen responder a tensiones estructurales más 

amplias. Integrarlos como estudios de caso en el aula permite que el estudiantado comprenda cómo 

las fuerzas globales o nacionales se inscriben en territorios concretos y en la vida de comunidades 

específicas, generando memoria, resistencia, cambio o continuidad. 
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