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    Introducción de la Asignatura 

Esta asignatura presenta al ser humano como ser valorativo y de creencias, desde el ámbito 
antropológico, para posibilitar un diálogo interdisciplinario entre fe-vida, fe-cultura y fe-
ciencia. Luego, hace una aproximación a la persona de Jesús de Nazaret, su vida, mensaje y 
propuesta alternativa de transformación personal y social, para responder a los desafíos del 
mundo de hoy. Finalmente, integra las habilidades relacionadas al comportamieto social, 
político y ambiental por medio de herramientas del desarrollo humano, desde una propuesta 
discernida y reconciliada con la misma persona, la comunidad, la naturaleza y la 
Trascendencia. 

Docente de la Asignatura 

Nombre de la Asignatura 

Semestre 

Correo Institucional: 

[Docente: incluya email institucional] 

 

Nombre de la Carrera 

jaballadares@puce.edu.ec 
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El curso Jesucristo y aprendizajes vitales parte del hecho religioso como expresión universal 
de la búsqueda humana de sentido y trascendencia, para adentrarse en el hecho cristiano: el 
encuentro con Jesús de Nazaret, quien, en un contexto histórico concreto dentro del pueblo 
de Israel, anunció la cercanía del Reino de Dios mediante palabras, parábolas y gestos de 
amor dirigidos especialmente a los más vulnerables. Se explora cómo su pasión, muerte y 
resurrección constituyen el núcleo de la fe cristiana —la victoria de la vida sobre la muerte y la 
confirmación del amor incondicional de Dios—, y cómo el Reino que Jesús predicó no es un 
poder político sino la presencia activa de Dios allí donde se practican la justicia, la paz, la 
solidaridad y el perdón. Finalmente, el curso sitúa a la familia como espacio primordial donde 
estos valores se transmiten y se viven, reconociéndola como escuela de humanidad y pilar 
para la construcción de una sociedad más justa y fraterna. 
 

 

    Resultados de Aprendizaje  

 

Reconocer al ser humano como un ser integral que en toda la historia ha vivido una relación con el 
Mundo-el otro-la Trascendencia, desde un sentido humanista, que promueve la búsqueda del 
bienestar personal y comunitario 

 

 

Comprender los elementos fundamentales del mensaje de Jesús de Nazaret, a partir de un 
acercamiento histórico-crítico a su persona y su propuesta del Reino de Dios. 

 

Descubrir , a la luz de su propia realidad cultural y religiosa, cuál debe ser su compromiso con el bien 
común y el cuidado de la creación. 

 
    Contenido de la Asignatura 

UNIDAD I 
El ser humano, la religión y el cristianismo 
1.1.- Sentido y misión de la vida del ser humano  
1.2.-  El hecho religioso y el hecho cristiano. 
1.3.-  La Religión en el Mundo Contemporáneo. 
1.4.- Israel y el Nacimiento del cristianismo. 
1.5.- Expansión del cristianismo, actualidad de las Iglesias cristianas. 
 
UNIDAD 2 
Jesucristo en la fe de la Iglesia 
2.1 El Jesùs històrico y los evangelios 
2.2 El Evangelio de Jesucristo: La misericordia, la conversión y el seguimiento. 
2.3 La causa de los pobres, los milagros y lo observancia del sábado. 
2.4 Conflicto proceso y muerte de Jesús: consecuencias del amor radical. 
2.5 Dios Uno y Trino: El Padre Resucita al Hijo con el poder del Espíritu Santo. 
 
UNIDAD 3 
 El compromiso cristiano en el mundo  
3.1.-  La fraternidad humana y la amistad social  

 1 

 2 

 3 
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3.2.- Misión de los Jóvenes. 
3.3.- Tarea de la Familia en el mundo de Hoy 
3.4.- Responsabilida con la naturaleza y medio ambiente. 
3.5.- Nuestro compromiso en el mundo de hoy 
 
 

 

PLANIFICACION DE ENCUENTROS SINCRÓNICOS 

 

Día: miércoles, 25 de marzo de 2026 Hora: 18 H 00 

Enlace: https://teams.microsoft.com/meet/22879152039362?p=5kueaXBJS5ct9NAHMO 

Tema/Contenido: Sentido y misión de la vida del ser humano. El hecho religioso y el hecho cristiano 

 

 

Día: miércoles, 1 de abril de 2026 Hora: 18 H 00 

Enlace: https://teams.microsoft.com/meet/22879152039362?p=5kueaXBJS5ct9NAHMO 

Tema/Contenido: La religión en el mundo contemporáneo. La historia de Israel y el mundo de Jesús. 

 

 

Día: miércoles, 8 de abril de 2026 Hora: 18 H 00 

Enlace: https://teams.microsoft.com/meet/22879152039362?p=5kueaXBJS5ct9NAHMO 

Tema/Contenido: Expansión del cristianismo.  

 

 

Día: miércoles, 15 de abril de 2026 Hora: 18 H 00 

Enlace: https://teams.microsoft.com/meet/22879152039362?p=5kueaXBJS5ct9NAHMO 

Tema/Contenido: 
Jesús y la historia de los Evangelios. El evangelio de Jesucristo: la misericordia. La conversión 
y el seguimiento. 

 

 

Día: miércoles, 22 de abril de 2026 Hora:   18 H 00 

Enlace: https://teams.microsoft.com/meet/22879152039362?p=5kueaXBJS5ct9NAHMO 

Tema/Contenido: 
La causa de los pobres. Los milagros y la observación del sábado. Los milagros de Jesús. 
Conflicto y muerte en la cruz. 

 

Encuentro Sincrónico 1 

Encuentro Sincrónico 2 

Encuentro Sincrónico 3 

Encuentro Sincrónico 4 

Encuentro Sincrónico 5 

https://teams.microsoft.com/meet/22879152039362?p=5kueaXBJS5ct9NAHMO
https://teams.microsoft.com/meet/22879152039362?p=5kueaXBJS5ct9NAHMO
https://teams.microsoft.com/meet/22879152039362?p=5kueaXBJS5ct9NAHMO
https://teams.microsoft.com/meet/22879152039362?p=5kueaXBJS5ct9NAHMO
https://teams.microsoft.com/meet/22879152039362?p=5kueaXBJS5ct9NAHMO
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Día: miércoles, 29 de abril de 2026 Hora: 18 H 00 

Enlace: https://teams.microsoft.com/meet/22879152039362?p=5kueaXBJS5ct9NAHMO 

Tema/Contenido: Dios Uno y Trino: El Padre resucita al Hijo con el poder del Espíritu.  

 

 

Día: miércoles, 6 de mayo de 2026 Hora:   18 H 00 

Enlace: https://teams.microsoft.com/meet/22879152039362?p=5kueaXBJS5ct9NAHMO 

Tema/Contenido: 
La fraternidad humana y la amistad social.  Misión de los jóvenes hoy. Tarea de la familia en 
el mundo de hoy. 

 

 

Día: miércoles, 13 de mayo de 2026 Hora: 18 H 00 

Enlace: https://teams.microsoft.com/meet/22879152039362?p=5kueaXBJS5ct9NAHMO 

Tema/Contenido: 
Responsabilidad con la naturaleza y el medio ambiente. Nuestro compromiso con el mundo 
de hoy.  Proyecto de vida. 

 

*Nota: La distribución de los contenidos y de las actividades a realizar podría sufrir variaciones puntuales 

según las necesidades organizativas durante el desarrollo de la Asignatura. 

 
Las metodologías a emplearse en la asignatura son : Aula invertida, Aprendizaje Basado en 
Proyectos, Gamificación , Estudios de caso, clase magistral dialogada. 

 
 
 

 
El sistema de evaluación se basa en las actividades presentadas en el Aula Virtual 
 
 
 
 
 
 

  

Encuentro Sincrónico 6 

Encuentro Sincrónico 7 

Encuentro Sincrónico 8 

Metodología 

Sistema de Evaluación 

Actividades/ 
Tareas Integradoras 

Cronograma de entrega de 
Tareas 

https://teams.microsoft.com/meet/22879152039362?p=5kueaXBJS5ct9NAHMO
https://teams.microsoft.com/meet/22879152039362?p=5kueaXBJS5ct9NAHMO
https://teams.microsoft.com/meet/22879152039362?p=5kueaXBJS5ct9NAHMO
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RDA 1: 1. Identifica la estructura vital de la persona y el sentido 
religioso inherente a su naturaleza humana (15 puntos) 
 

Fecha: miércoles, 1 de abril de 2026 
Hora:  23 H 00 

RD 1: 2. Identifica positivamente las diversas propuestas 
religiosas para la construcción de sociedades fraternas (15 
puntos) 
 

Fecha: miércoles, 8 de abril de 2026 
Hora:  23 H 00 

RD1: 3. Reconoce los valores y limitaciones del cristianismo en 
la historia (15 puntos) 
 

Fecha: miércoles, 15 de abril de 2026 
Hora:  23 H 00 

RD2: 1. Conoce el contexto social, político, cultural y religioso 
del tiempo de Jesús (15 puntos) 
 

Fecha: miércoles, 22 de abril de 2026 
Hora:  23 H 00 

RD2: 2. Identifica los rasgos significativos de mensaje de Jesús. 
(15 puntos)  
 

Fecha: miércoles, 29 de abril de 2026 
Hora:  23 H 00 

RD2: 3. Reconoce la centralidad del misterio de la Resurrección 
y la Trinidad en la fe cristiana (15 puntos) 
 
RD3: 1. Análisis y exposición de encíclicas (15 puntos) 
 
RD3: 2. Elaboración del primer borrador del trabajo final (15 
puntos) 
RD3: 3. Ensayo final del curso (20 puntos) 
 
 
 

Fecha: miércoles, 6 de mayo de 2026 
Hora:  23 H 00 

 

 
 
Calvo, Ángel (1994, Cristología Elemental, Editorial Verbo Divino, Estella 
  
Almonte, E. & Polanco, M. (2006). Ser humano y su contexto. Universidad Abierta para Adultos (UAPA). En línea: 
https://elibro.puce.elogim.com/es/ereader/puce/175597?page=6                                                                                
Cuestionario Aula Virtual  
Cabestrero Rodríguez, T. (2014). Entre el sufrimiento y la alegría. Desclée De Brouwer. 

https://www.digitaliapublishing.com/a/84158 
 
Cabestrero Rodríguez, T. (2014). Jesús, el hombre que ama como Dios: vivir hoy la condición humana al estilo de 

Jesús: ( ed.). Editorial Desclée de Brouwer. https://elibro.puce.elogim.com/es/lc/puce/titulos/115875 
 
Gastaldi Ítalo(2003). "El Hombre un Misterio" Ediciones Abya Yala, Quito. 
Kasper, W. (2011). El Dios de Jesús, Sígueme, Salamanca.  
Lohfink, G. (2013). Jesús de Nazaret: qué quiso, quién fue. Herder, Madrid. 
Pagola, José Antonio, (2013). Jesús, aproximación histórica. PPC Editorial, Madrid. 
Pagola Elorza, J. Recuperar el proyecto de Jesús. Grupo SM, 2015. Digitalia, 

https://www.digitaliapublishing.com/a/85933 
 

Bibliografía Básica 
 
 

13 de mayo de 2026 

20 de mayo de 2026 

 

 

https://www.digitaliapublishing.com/a/84158
https://elibro.puce.elogim.com/es/lc/puce/titulos/115875
https://www.digitaliapublishing.com/a/85933
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Papa Francisco (2020). Carta Encíclica Fratelli tutti, Librería Editrice Vaticana 
Papa Francisco (2019).Exh. Apost. Christus vivit Librería Editrice Vaticana 
Papa Francisco (2016). Exh. Apost. Amoris Laetitia - Librería Editrice Vaticana 
Papa Francisco (2015). Carta Encíclica Laudato si, Librería Editrice Vaticana 
 
Castillo, J. M. (1999). El reino de Dios: por la vida y la dignidad de los seres humanos: (6 ed.). Editorial Desclée de 

Brouwer. https://elibro.puce.elogim.com/es/lc/puce/titulos/47634 
 
Ratzinger, J.  (2010). Jesús de Nazaret Tomos I-II-II, Editorial Planeta 
Ratzinger, J.  (2010). Yo creo: ( ed.). Ediciones Encuentro, S.A. 

https://elibro.puce.elogim.com/es/lc/puce/titulos/61670 
 
Caravias, J. L. (2018). El dios de Jesús: (1 ed.). Editorial Santa María. 

https://elibro.puce.elogim.com/es/lc/puce/titulos/248183 

 
Mesters, C. (2013). Seguir a Jesús: los evangelios: ( ed.). Editorial Verbo Divino. 

https://elibro.puce.elogim.com/es/lc/puce/titulos/62212 
 
"B. Rosenberg, M. (2013). Comunicación no violenta: un lenguaje de vida. Gran Aldea editores. 

 https://elibro.puce.elogim.com/es/lc/puce/titulos/77126" 
   
La Biblia Latinoamericana disponible en Web: http://www.sobicain.org/shell.asp?p=Biblia   
Velázquez Cortés, Y. (2012). Aprendiendo de Jesús a expresar nuestras emociones. Editorial Desclée de Brouwer. 

https://elibro.puce.elogim.com/es/lc/puce/titulos/47988 
   
Zubiry Xavier, (2010), El Hombre y su  Cuerp, ediciones Herder  Dialnet-ElHombreYSuCuerpoEnXavierZubiri-
2282613%20(2).pdf   

 
 
 
 

https://elibro.puce.elogim.com/es/lc/puce/titulos/47634
https://elibro.puce.elogim.com/es/lc/puce/titulos/61670
https://elibro.puce.elogim.com/es/lc/puce/titulos/248183
https://elibro.puce.elogim.com/es/lc/puce/titulos/62212
https://elibro.puce.elogim.com/es/lc/puce/titulos/77126
https://elibro.puce.elogim.com/es/lc/puce/titulos/47988
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