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En esta sesion se abordara la concrecién curricu-
lar a partir de la matriz de destrezas con criterio
de desempefio y el plan curricular anual como
insumos clave. Estos permitiran seleccionary
organizar los aprendizajes que dardn sentido a la
unidad microcurricular.

Se comprendera que la unidad no se diseiia de
forma aislada, sino en coherencia con los niveles
de concrecidn del curriculo. Con base en ello,

se iniciara la construccion del plan de unidad,
estableciendo una base estructurada para su
posterior optimizacién.

RDA 3. Disefiar propuestas microcurriculares
gue concreten los elementos curriculares priori-
zados en coherencia con el marco legal e institu-
cional, desde un enfoque interdisciplinario.



El plan de unidad curricular (PUC) es un instrumento de planificacion que concreta el curriculo
en un periodo determinado de ensefianza, organizando de manera coherente los aprendizajes,
destrezas, actividades, recursos y evaluacién. Su propdsito es guiar el proceso educativo en el
aula, articulando los lineamientos del curriculo nacional y del contexto institucional con las
decisiones pedagdgicas del docente, para asegurar el desarrollo progresivo de competencias y el
logro de aprendizajes significativos en los estudiantes.

Para que esta planificacidn sea coherente y pertinente, no puede elaborarse de manera aislada,
sino que debe partir de decisiones curriculares previas que orienten qué ensefiar y cémo
organizarlo. En este sentido, el disefio de la unidad microcurricular se sustenta en la seleccion y
organizacion de aprendizajes base, proceso que permite dar continuidad entre los distintos

niveles de concrecidn curricular.
5.1 Seleccidn y organizacidn de aprendizajes base

Los aprendizajes base constituyen el punto de partida para el disefio de la unidad
microcurricular, ya que permiten delimitar qué se va a ensefiar y orientar su secuencia general
dentro del afio lectivo. Este proceso no se realiza de manera arbitraria, sino que se fundamenta
en dos insumos clave: la matriz para la dosificacion de destrezas por grado y el plan curricular
anual (PCA), los cuales se derivan de los lineamientos establecidos en la planificacién curricular
institucional (PCl) y aseguran la coherencia entre los niveles de concrecién curricular (Ministerio
de Educacion del Ecuador, 2016).

Tabla 1

Dosificacion de la destreza LL.2.1.1 por grado

Area: Lengua y Literatura
Subnivel: 2 (Elemental)

Destrezas con .
Indicadores de

criterio de 2do 3ero 4to ..
i evaluacion
desempeiio
LL.2.1.1. Reconocer la Distinguir la Producir la I.LL.2.1.1. Reconoce
Distinguir la intencién intencién intencién el uso de textos
intencidn comunicativa comunicativa comunicativa escritos (periédicos,

comunicativa
(persuadir,
expresar
emociones,
informar,
requerir, etc.)
que tienen

(informary
expresar
emociones) en
textos de uso
cotidiano a
partir de su
propdsito.

(informar,
expresar
emocionesy
requerir) en
textos de uso
cotidiano a
partir del

(persuadir,
expresar
emociones,
informar,
requerir, etc.)
que tienen
diversos textos

revistas,
correspondencia,
publicidad,
campanas sociales,
etc.) en lavida
cotidiana, identifica
su intencion




diversos textos
de uso
cotidiano desde
el andlisis del
propdsito de su
contenido.

(Ref. LL.2.1.1.)

andlisis de su
propdsito.
(Ref. LL.2.1.1.)

de uso
cotidiano desde
el analisis del
propdsito de su
contenido. (Ref.
LL.2.1.1.)

comunicativa y
emite opiniones
valorativas sobre la
utilidad de su
informacion.

Nota. Adaptado del curriculo de Lengua y Literatura (Ministerio de Educacién del Ecuador,

2016).

La matriz de destrezas con criterio de desempefio organiza y secuencia las expectativas de

aprendizaje establecidas en el curriculo nacional, permitiendo evidenciar la progresién de las

destrezas entre grados. Estas destrezas no solo indican qué aprender, sino también como se

evidencia el aprendizaje mediante criterios de desempefio, lo que orienta la evaluacion desde el

inicio del proceso (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2016). Su analisis facilita identificar

aprendizajes prioritarios, reconocer progresiones y evitar repeticiones o vacios en la ensefanza.

Para una localizacidon completa de destrezas, criterios e indicadores puedes recurrir al Curriculo

de Educacion General Bdsica y Bachillerato (oficial) en:
https://educacion.gob.ec/wp-content/uploads/downloads/2016/03/Curriculol.pdf

Figura 1

Relacién entre destreza e indicador de evaluacion.

Area: Lengua y Literatura | Asignatura: Lengua y Literatura - Subnivel: 2 (Elemental)

Destreza con criterio de desempeiio

]

LL.2.1.1.

Distinguir la intencién
comunicativa (persuadir,
expresar emociones, informar,

requerir, etc.) que tienen diversos

textos de uso cotidiano desde el

analisis del propdsito de su contenido.

° 20.30.40

L2800

=1 ] Reconoce el uso de textos escritos
i 2427

(periédicos, revistas, corresponden,

cia, publicidad, campafias sociales,

etc.) en la vida cotidiana, identifica
su intencién comunicativa y emite
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Nota. Adaptado del curriculo de Lengua y Literatura (Ministerio de Educacion del Ecuador,

2016).

Por su parte, el plan curricular anual (PCA) cumple la funcién de distribuir y organizar estas

destrezas a lo largo del afio escolar, en coherencia con los lineamientos institucionales. Este

instrumento permite visualizar la secuencia global de los aprendizajes y garantizar su




progresion, convirtiéndose en una guia para delimitar qué destrezas se abordaran en cada
unidad didactica (Ministerio de Educacién del Ecuador, 2021). De esta manera, el PCA actla
como un puente entre el curriculo nacional y la planificacién microcurricular.

Si deseas informarte mas sobre la construccion del PCI, el PCA o el PUC, puedes revisar el
Instructivo para la elaboracion de la Planificacion Curricular Anual (PCA) que se encuentra en:
https://educacion.gob.ec/wp-content/uploads/downloads/2021/05/Instructivo-de-PCA-y-
Microplanificacion-2021.pdf

Figura 2
Distribucion temporal de destrezas.

Plan Curricular Anual (PCA)

Area: Lengua y Literatura | Subnivel: 2 (Elemental)

Distribucién temporal de bloques

\"&”l@%:} emanas ; 1:}); W Semanas 23-30 W Semanas 31-38

Bloque1l Bloque 3 Bloque 4 Bloque 5
LLE2:93 LL2.5.6 ®LL229 ®LL238 ®LL25.38
Reconocer la Leer y responder Crear y completar Escribir una receta Describir
intencién comuni- preguntas literales palabras con con pasos personajes en
cativa en textos sobre cuentos. fonemas /r/y [rr/ sencillos y cuentos.
de uso cotidiano. ordenados.

LL2.1.1 ® LL25.7 ®LL228 eLL24m ® LL25.9
Distinguir la Leer y resumir Escribir palabras Narrar un Planificar y escribir
intencién comuni- cuentos manteniendo con fonemas /c/, acontecimiento de un cuento corto.
cativa en textos lo fundamental. fal, [kl. la vida personal.

cotidianos.

LEL2:3:3 ®LL259 ®LL239 ®LL2414 ®LL26.2

Producir la inten- Leer y explicar Identificary clasificar ~ Describir situacio- Identificar figuras
cién comunicativa cuentos con findli- palabras agudas, nes imaginarias literarias en textos
en textos cotidianos. dad y moraleja. graves y esdrijulas. basadas enunobjeto. literarios.

Nota. Adaptado del curriculo de Lengua y Literatura (Ministerio de Educacién del Ecuador, 2021).

Nota: Adaptado del curriculo de Lengua y Literatura (Ministerio de Educacién del Ecuador, 2016)
y del Instructivo para la elaboracion de la Planificacion Curricular Anual (PCA) (Ministerio de
Educacion del Ecuador, 2021).

En este contexto, la seleccion de aprendizajes base implica un proceso reflexivo en el que el
docente analiza la pertinencia de las destrezas, su articulacion con los lineamientos
institucionales y su relacion con las necesidades del contexto. No se trata Unicamente de
seleccionar destrezas, sino de organizarlas con sentido pedagdgico para construir una unidad
coherente. Esta organizacién permite definir el alcance de la unidad, establecer relaciones entre
aprendizajes y preparar la estructura del plan de unidad (Zabalza, 2013).
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Figura 3. Relacion entre destrezas, contexto y organizaciéon de la unidad.

Destrezas
Objetivos
. I - Organizacion
de la unidad
+ Necesidades v Contenidos
+ Caracteristicas v Actividades
v Experiencias previas v Evaluacion

Nota. Elaboraciéon propia a partir de los lineamientos del curriculo nacional y del enfoque de
planificacién microcurricular (Ministerio de Educaciéon del Ecuador, 2016; 2021).

En consecuencia, la seleccién y organizacion de aprendizajes base garantiza que la unidad
microcurricular sea una concrecion coherente del curriculo y no un elemento aislado. Este
proceso fortalece la planificacion docente al asegurar que las decisiones pedagadgicas respondan
a lineamientos nacionales e institucionales, promoviendo una ensefianza estructurada,
pertinente y orientada al logro de aprendizajes significativos (Ministerio de Educacién del
Ecuador, 2016; 2021).

Figura 4. Niveles de concrecion curricular (macro, meso y micro).
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Nota. Elaboracién propia a partir de los niveles de concrecidn curricular del sistema educativo
ecuatoriano (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2016; 2021).

5.2 Componentes técnicos del plan de unidad

El plan de unidad curricular (PUC) es un instrumento de planificacion microcurricular que
permite organizar de manera sistematica los elementos necesarios para el desarrollo del
proceso de ensefianza-aprendizaje en un periodo determinado. Su estructura responde a
lineamientos institucionales definidos en la Planificacion Curricular Institucional (PCl) y a la
organizacion establecida en el Plan Curricular Anual (PCA), constituyéndose en una herramienta
gue concreta el curriculo en el aula (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2016).

Figura 5
Elementos del plan de unidad curricular (PUC)
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~ EIB: dominios
v BT y BC: criterios de evaluacion

Nota: Adaptado del Instructivo para la elaboracion de la Planificacion Curricular Anual (PCA)
(Ministerio de Educacién del Ecuador, 2021).

Desde el punto de vista técnico, el PUC se compone de una serie de elementos que permiten
estructurar la planificacién de manera ordenada y contextualizada. En primer lugar, se incluyen
los datos informativos, los cuales ubican la planificacidon dentro de un contexto especifico. Estos
comprenden aspectos como el area, la asignatura, el grado o curso, el nombre del docente, la
duracion de la unidad y su titulo. Aunque su funcién es principalmente organizativa, estos datos
permiten contextualizar el proceso educativo.




A continuacion, se define el objetivo de la unidad de aprendizaje, que orienta el sentido del
proceso formativo. Este objetivo se deriva de los objetivos del curriculo y del subnivel, y
establece el aprendizaje esperado al finalizar la unidad, sirviendo como referente para el
desarrollo de los demds componentes (Ministerio de Educacién del Ecuador, 2016).

Figura 6
Formato de datos informativos del PUC.

SUBSECRETARIA DE FUNDAMENTOS EDUCATIVOS

FORMATO PARA PLANIFICACION POR DESTREZAS CON CRITERIOS DE DESEMPERIO

LOGO INSTITUCIONAL NOMBRE DE LA INSTITUCION ‘ ANO LECTIVO
PLAN DE_DESTREZAS CON CRITERIO DE DESEMPENO
1. DATOS INFORMATIVOS:
Docente: | Nombre del docente que ingresa la Areafasignatura: Grado/Curso: Paralelo: |
informacién
N.2 de unidad de Titulo de unidad de planificacién: Objetivos especificos de la unidad
planificacién: ’ ‘ de planificacion:

Nota: Adaptado del Instructivo para la elaboracion de la Planificacion Curricular Anual (PCA)
(Ministerio de Educacion del Ecuador, 2021).

El ndcleo del plan de unidad esta constituido por los componentes curriculares, que incluyen
fines, objetivos, contenidos, metodologia, recursos y evaluacion. Los fines hacen referencia al
perfil de salida del estudiante, que orienta el propdsito formativo del proceso educativo. Los
objetivos precisan los logros de aprendizaje esperados en el marco del subnivel.

En el caso de la Educacién General Basica, los contenidos corresponden a las destrezas con
criterio de desempefio, las cuales expresan los aprendizajes que se espera que los estudiantes
desarrollen. Estas destrezas constituyen el eje central de la planificacidn, ya que orientan tanto
la ensefianza como la evaluacion.

La metodologia comprende las estrategias y experiencias de aprendizaje que se implementaran
durante la unidad. Estas deben ser coherentes con el enfoque pedagdgico institucional y
favorecer la participacién activa del estudiante, promoviendo el desarrollo de aprendizajes
significativos (Zabalza, 2013).

Por su parte, los recursos incluyen los materiales, medios y entornos que facilitan el proceso de
ensefianza-aprendizaje, tales como recursos didacticos, tecnoldgicos y contextuales. Su
seleccidn debe responder a las caracteristicas del grupo y del entorno educativo.

Finalmente, la evaluacidn se incorpora como un componente que permite valorar el logro de los
aprendizajes. Esta se expresa a través de indicadores, técnicas e instrumentos que evidencian el
desarrollo de las destrezas, en coherencia con el curriculo (Ministerio de Educacion del Ecuador,
2016).

Figura 7
Formato de planificacién del PUC.




2. PLANIFICACION
DESTREZAS CON CRITERIOS DE DESEMPERO A SER DESARROLLADAS: INDICADORES ESENCIALES DE
EVALUACION:
1 1
2. 2.
3.
EJES TRANSVERSALES: PERIODOS: SEMANA DE INICIO:
Estrategias metodoldgicas Recursos Indicadores de logro Actividades .de evaluacién/ Técnicas /
instrumentos

Nota: Adaptado del Instructivo para la elaboracion de la Planificacion Curricular Anual (PCA)
(Ministerio de Educacion del Ecuador, 2021).

Adicionalmente, el plan de unidad puede incorporar elementos complementarios, como las
adaptaciones curriculares, los planes de mejora y otros aspectos definidos por la institucién
educativa. Estos elementos permiten contextualizar la planificacién y atender la diversidad de
los estudiantes.

Figura 8
Formato de adaptaciones curriculares del PUC.
3. ADAPTACIONES CURRICULARES ‘ I I
Especificacion de la necesidad educativa Especificacion de la adaptacidn_a ser aplicada
ELABORADO REVISADO | APROBADO

Nota: Adaptado del Instructivo para la elaboracion de la Planificacion Curricular Anual (PCA)
(Ministerio de Educacion del Ecuador, 2021).

En conjunto, estos componentes técnicos configuran la estructura del plan de unidad curricular,
proporcionando una base organizada para la planificacién docente. Su adecuada definicidn
permite sistematizar el proceso educativo y facilitar la toma de decisiones pedagdgicas en el
aula.

5.3 Relacion e integracion de componentes curriculares

La planificacién de la unidad microcurricular no se limita a la definicidon de sus componentes,
sino que requiere garantizar su adecuada articulacion interna. La calidad del proceso educativo
depende de la coherencia entre los distintos elementos del plan, de modo que exista
correspondencia entre lo que se propone, lo que se desarrolla en el aula y lo que se evalua. Esta
relacion se sustenta en el principio de alineacion curricular, que busca asegurar que todos los
componentes del proceso educativo respondan a un mismo propédsito formativo (Ministerio de
Educacion del Ecuador, 2016).

En este sentido, la integracion de los componentes curriculares implica establecer una relacion
directa entre los objetivos, las destrezas con criterio de desempenio, las actividades de
aprendizaje y la evaluacién. Los objetivos orientan el sentido de la unidad y definen los logros




esperados; las destrezas concretan estos aprendizajes en términos de desempefio; las
actividades permiten su desarrollo mediante experiencias de aprendizaje; y la evaluacion
verifica el nivel de logro alcanzado. Esta articulacion evita la fragmentacion del proceso
educativo y favorece una ensefianza intencional y significativa.

Figura 9
Alineacion curricular de objetivos, destrezas, actividades y evaluacién.
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Nota: Creacion propia Maria Lorena Alvarez con apoyo de IA mediante ChatGPT

Uno de los aspectos clave en esta integracidn es la relacién entre contenidos (destrezas) y
evaluacidn. La evaluacién no debe entenderse como un momento aislado al final del proceso,
sino como un elemento que se deriva directamente de las destrezas planteadas. Los indicadores
de evaluaciéon permiten evidenciar el logro de dichas destrezas, por lo que deben estar
formulados en coherencia con ellas (Ministerio de Educacion del Ecuador, 2016).

Asimismo, la metodologia cumple un papel fundamental en la integracién curricular, ya que
actua como el puente entre la planificacidn y la practica docente. Las estrategias metodoldgicas
deben responder a la naturaleza de las destrezas y a los objetivos de aprendizaje, garantizando
que las actividades propuestas permitan efectivamente su desarrollo. De esta manera, la
metodologia no se define de forma independiente, sino en funcién de los aprendizajes
esperados.

Figura 10
Sistema integrado de destrezas, metodologia y evaluacidn
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Nota: Creacion propia Maria Lorena Alvarez con apoyo de IA mediante ChatGPT

Otro elemento importante es la coherencia entre los recursos y las actividades de aprendizaje.
Los recursos seleccionados deben facilitar la implementacién de las estrategias metodoldgicas y
contribuir al logro de las destrezas. Su uso debe ser pertinente al contexto y a las caracteristicas
de los estudiantes, evitando su incorporacidon como elementos decorativos o desarticulados del
proceso pedagogico.

La integracidn de los componentes también implica considerar el sentido formativo de los fines
y objetivos, los cuales deben reflejarse en todas las decisiones pedagdgicas. Esto asegura que la
unidad no solo cumpla con una secuencia de actividades, sino que responda a una
intencionalidad educativa clara, alineada con el perfil de salida del estudiante.

Figura 11
Esquema global de coherencia de los elementos del PUC
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Nota: Creacion propia Maria Lorena Alvarez con apoyo de IA mediante ChatGPT

Cuando no existe una adecuada articulacidn entre los componentes, pueden generarse
inconsistencias en la planificacidon, como actividades que no responden a las destrezas,
evaluaciones que no evidencian los aprendizajes esperados u objetivos que no se concretan en
la practica. Estas situaciones afectan la calidad del proceso educativo y dificultan el logro de

aprendizajes significativos.

En consecuencia, la relacidn e integracion de los componentes curriculares constituye un
elemento esencial en la planificacién microcurricular, ya que permite estructurar un proceso de
ensefianza-aprendizaje coherente, intencional y orientado al logro de los objetivos educativos.
Esta articulacidn asegura que la planificacién no sea un conjunto de elementos aislados, sino un
sistema integrado que da sentido a la practica docente (Zabalza, 2013).

py




Conclusion

La construccién de la unidad microcurricular implica un proceso intencional que va mas alla de
organizar contenidos, ya que supone tomar decisiones pedagdgicas fundamentadas en el
curriculo y en el contexto educativo. En este sentido, la seleccidon de aprendizajes base permite
definir qué ensefiar y en qué secuencia, asegurando la coherencia con la matriz de destrezas y el
plan curricular anual. A partir de ello, el plan de unidad se estructura mediante componentes
técnicos que organizan la planificacién y orientan la practica docente.

Sin embargo, la calidad de la unidad no depende Unicamente de la presencia de estos
componentes, sino de la relacién que se establece entre ellos. La articulacién entre objetivos,
destrezas, metodologia y evaluacion garantiza que el proceso de ensefianza-aprendizaje sea
coherente, intencional y orientado al logro de aprendizajes significativos. De este modo, la
planificacién microcurricular se configura como un sistema integrado, en el que cada elemento
cumple una funcidn especifica dentro de un propésito formativo comun.

Asi, disefiar una unidad microcurricular implica comprender tanto su estructura como su ldgica
interna, asegurando que las decisiones pedagdgicas respondan a los lineamientos curriculares y
a las necesidades del contexto. Esta integracion permite fortalecer la practica docente y
favorecer procesos educativos pertinentes, coherentes y de calidad.
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